200 LAT ZYWEGO ROZANCA

NABOZENSTWA PAZDZIERNIKOWE

Stowo Krajowego Moderatora Zywego Rézanca
»Pazdziernik — miesigc, w ktorym bije serce Rozanca”

Drodzy Bracia i Siostry, Czciciele Matki Bozej,
Drodzy Cztonkowie Zywego Rozanca!

Pazdziernik znéw zaprasza nas do szkoty Maryi. Kazdego dnia bierze Ona nas za reke i prowadzi przez tajem-
nice zycia Jezusa. W tym roku jednak wyruszamy w t¢ droge w sposob szczegdlny. Przezywamy Rok Jubileuszu
200-lecia Zywego Rozanca. Dwiescie lat temu bt. Paulina Jaricot zasiata w Koéciele mate ziarenko modlitwy. Dzi$
jest ono wielkim ogrodem réz, w ktérym miliony ludzi modlg si¢ za Kosciot i Swiat.

Dlatego tegoroczny pazdziernik niech bedzie czasem wdzigcznosci, zawierzenia i nowego poczatku.

Przygotowane rozwazania majg pomoc nam przejs¢ przez ten miesiac jak przez duchows pielgrzymke. Naj-
pierw zatrzymamy si¢ przy darze minionych 200 lat i podzickujemy Bogu za tych, ktorzy przed nami trzymali w
dtoniach rézaniec. Potem zawierzymy Maryi nasze rodziny, dzieci, mtodziez i dorostych. W tygodniu misyjnym
spojrzymy dalej — az po krance $wiata — pamictajac, ze kazda roza Zywego Rozanca moze by¢ matym ogniskiem
misyjnym, z ktérego ptonie mitos¢ do Boga i cztowieka.

A pod koniec miesigca powrdcimy do bt. Pauliny Jaricot — kobiety, ktora uwierzyta, ze modlitwa prostych ludzi
moze zmienia¢ $wiat. Jej zycie przypomina nam, ze Rozaniec nie jest tylko poboznym zwyczajem. Jest droga wia-
ry, szkotg mito$ci, adoracjg Jezusa i apostolstwem.

Niech wigc te rozwazania nie pozostang jedynie tekstem odczytanym podczas nabozenstwa. Niech stang si¢ za-
proszeniem do spotkania. Spotkania z Jezusem, spotkania z Maryja i spotkania z drugim czlowiekiem.

Zachecam duszpasterzy, zelatorow i wszystkich prowadzacych nabozefstwa, aby korzystali z tych propozycji
tworczo — dostosowujac je do swoich wspolnot, parafii, dzieci, mtodziezy i dorostych. Niech pazdziernikowe nabo-
zenstwa beda zywe, pigkne i petne modlitwy.

A moze wlasnie w tym jubileuszowym pazdzierniku powstanie nowa r6za? A moze kto$ po wielu latach znow
wezmie rozaniec do reki? A moze dziecko, ktére dzis przychodzi do koSciota, za kilka lat stanie si¢ zelatorem? A
moze kto$ dzigki jednemu ,,Zdrowas Maryjo” odnajdzie drogg powrotng do Boga?

Tego nie wiemy. Wiemy jednak jedno: Maryja potrafi z matego ,,Zdrowas Maryjo” wyprowadzi¢ wielkie rze-
czy.

Niech wigc kazdy dzien pazdziernika bedzie jednym platkiem wielkiej r6zy, ktorg sktadamy u stop Krolowe;
Roézanca Swietego.

Dzigkujmy za 200 lat Zywego Rozafca.

Zawierzajmy terazniejszoS¢.

Budujmy przysztos¢.

| nie wypuszczajmy rézanca z naszych rak.

Maryjo, Matko Rézancowa, prowadz nas do Jezusa!

ks. dr Jacek Gancarek
Krajowy Moderator Zywego Rézarica
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Opracowanie:

Ks. Stanistaw Szczepaniec
Krystyna Karkowska



MODLITWA DZIEKCZYNNA

Rozwazania rézaricowe w pierwszych dniach pazdziernika majq charakter dziekczynny. Zywy Rézaniec jest bo-
wiem juz od dwéch wiekow wielkim darem dla Kosciota. Kolejne pokolenia modlgcych sie w réZach rézaricowych
WNoSify w Zycie narodu najcenniejsze wartosci wiary i moralnosci, wypraszaly dla wszystkich potrzebne taski w
okresie niewoli narodowej, a takze w czasie wojen swiatowych i komunistycznego rezimu. Rowniez dzis ta wielka
wspélnota modlitewna, jakq stanowiq cztonkowie Zywego Rozarica, jest wielkim skarbem, za ktéry chcemy Bogu
dzigkowac. Od tego dziekczynienia rozpoczynamy nabozenstwa rozancowe.

1.10 — CZWARTEK

Pierwszy czwartek
Wspomnienie §w. Teresy od Dzieciatka Jezus

Modlitwa

Mitosierny Jezu, z Twojego natchnienia bt. Paulina Jaricot, 200 lat temu, zatozyta Zywy Roézaniec. W te wspol-
note modlitewng wiaczyly si¢ rzesze ludzi z roznych krajow $wiata. W czasie pazdziernikowych nabozenstw ro-
zancowych pragniemy najpierw wyspiewac piesn dzigkczynng za ten niezwykty dar. Przyjmij, najlepszy Jezu, na-
sze dzigkczynienie.

Witaj Krolowo. Ojcze nasz. Zdrowas$ Maryjo (3x). Chwala Ojcu.

Tajemnica pierwsza — Chrzest Pana Jezusa w Jordanie

Panie Jezu, przyszedtes nad Jordan, by przyja¢ chrzest od Jana. Twoi uczniowie, we wszystkich pokoleniach,
Wpatruja sie w znak gotebicy, ktory przypomina o Duchu Swigtym i wshuchuja si¢ w glos Ojca, ktéry przemawia z
nieba. Dzi$ dzigkujemy Ci, Panie, za mozliwo$¢ rozwazania tych zbawczych misteriow w rézancu. Dzigkujemy za
decyzje $w. Jana Pawta II, ktory wlaczyl tajemnice $wiatta w modlitwe rézancowa. Niech stowa i czyny Jezusa
rozjasniajg nasze zycie.

Tajemnica druga — Przemiana wody w wino w Kanie Galilejskiej

Panie Jezu, na prosb¢ Twej Najswigtszej Matki dokonale§ cudu przemiany wody w wino w Kanie Galilejskie;.
Hojnie obdarzyle§ mioda parg, ktora potrzebowata pomocy. Nie mniej hojnie obdarzasz wszystkich swoich
uczniow, ktorzy do Ciebie przychodzg i staraja si¢ wypelni¢ stowa Maryi: ,,Uczyncie, co wam moéwi Syn”. Dzigku-
jemy Ci za kazdg taske, jakg wypraszamy dla siebie i innych przez modlitwe rdézancowa. Pomnazaj naszg wiarg i
przemieniaj nasze serca.

Tajemnica trzecia — Gloszenie krolestwa Bozego i wzywanie do nawrdcenia

Panie Jezu, Twoje wezwanie do nawrdcenia rozlega si¢ przez wieki w sercach ludzi wierzacych, a dobra nowina
o Krolestwie Bozym jest gloszona na calym §wiecie. Rozwazamy te tajemnice rowniez w modlitwie rézancowe;.
Whpatrujemy sie w Twoje oblicze i wstuchujemy sie w Twoje stowa, do§wiadczajac wstawiennictwa i opieki Twej
Naj$wietszej Matki. Dzigkujemy Ci za ten dar. Dzigkujemy za wszystkich, ktorzy przez roézaniec przyczyniaja sie
do autentycznego nawrocenia ludzi i owocnego gltoszenia Ewangelii.

Tajemnica czwarta — Przemienienie Pana Jezusa na gorze Tabor

Panie Jezu, zabrate$ trzech uczniow na gore Tabor. Objawiles im niezwykle tajemnice. Widzieli Twoje prze-
mienione oblicze oraz Mojzesza i Eliasza. Ogarnat ich obtok i styszeli glos Ojca. To niezwykle oredzie jest rozwa-
zane W kolejnych pokoleniach Twoich uczniéow. Od dwustu lat dzieje si¢ to rowniez we rézach roézancowych.
Dzigkujemy Ci za wszystkich, ktorzy tworzyli t¢ wspdlnote, a ktorych wezwates juz do siebie. Niech na wieki wpa-
trujg si¢ w Twoje oblicze.

Tajemnica piata — Ustanowienie Eucharystii

Panie Jezu, dziekujemy Ci za dar Eucharystii, ktora jest centrum, a takze zrodtem i szczytem zycia chrzescijan-
skiego. Dzigkujemy Ci dar piatej tajemnicy $wiatta, w ktorej misterium Eucharystii mozemy rozwaza¢ w modlitwie
rozancowej. Dzigkujemy Ci za dar kaptanstwa, ktore przekazates Kosciotowi. Dzi$, w pierwszy czwartek miesiaca,
z wiarg zawierzamy Ci tych, ktorym przez sakrament §wiecen date$ udziat w swojej kaptanskiej misji. Obdarz Ko-
$ciot taska nowych powotan na te droge zycia.



2.10 — PIATEK

Pierwszy piatek
Wspomnienie §wigtych Aniotow Strozow

Modlitwa

Panie Jezu, obecny wérdd nas w Najs§wietszym Sakramencie. Nauczyte$ nas mowi¢ do Boga: ,,Ojcze”. W czasie
dzisiejszej modlitwy rozancowej, dziekujgc za wspdlnote Zywego Rozafica, pragniemy szczegdlnie kierowaé nasze
mysli i serca ku Ojcu niebieskiemu. Niech w naszej modlitwie wspieraja nas nasi aniotowie strozowie, ktorych dzis
w sposob szczegdlny wspominamy. Oni wpatrujg si¢ nieustannie w oblicze naszego Ojca w niebie.

Tajemnica pierwsza — Modlitwa Pana Jezusa w Ogrdjcu

Ojcze niebieski, Twdj Syn, Jezus Chrystus, po zakonczeniu Ostatniej Wieczerzy, poszedt z uczniami do Ogrodu
Oliwnego. Rozpoczynal meke, przez ktorg naprawiat skutki grzechu popetnionego przez cztowieka. W ogrodzie
rajskim miato miejsce tragiczne niepostuszenstwo, w ogrodzie Oliwnym widzimy doskonate postuszenstwo. Kie-
dy$ cztowiek zdecydowat sie stucha¢ Kusiciela, teraz Chrystus uczy nas petni¢ Twoja wolg. Niech modlitwa ro-
zancowa pomaga nam odrzuca¢ pokusy szatana i nasladowac¢ Twego Syna.

Tajemnica druga — Biczowanie Pana Jezusa

Mitosierny Ojcze, kleczymy w pokorze przed Jezusem Chrystusem, Twoim Synem, ktoéry w Najswigtszym Sa-
kramencie zostawil nam pamiatke swej meki. Przyjat okrutne biczowanie, by objawi¢ nam zto grzechu i obmy¢ nas
z winy swoja Krwig. W swej mece objawit nam takze Twoja ojcowska mitos¢. Ona nas ratuje i nas wyzwala. Po-
znajemy jg coraz pelniej w tajemnicach rézancowych. W kazdej z nich zwracamy si¢ najpierw do Ciebie. Prosimy,
aby $wigcito si¢ Twoje imie, aby przyszto Twoje krdlestwo i aby spetniata si¢ Twoja wola.

Tajemnica trzecia — Cierniem ukoronowanie Pana Jezusa

Ojcze nieskonczenie dobry, uczynile§ na swoimi dzie¢mi i pragniesz, abySmy mitowali si¢ wzajemnie i stano-
wili jedng rodzing. Grzech nie tylko oddalit nas od Ciebie, lecz takze sprawit, ze cztowiek potrafi drugiego czto-
wieka ubiczowac i skrzywdzi¢. Potrafi tez na jego gtowe natozy¢ cierniowa korong, upokorzy¢ go i wysmia¢. Tak
uczynili ludzie koronujgc cierniem Jezusa. On jednak mitoscig zwyciezyt nienawi$é. Rozwazajac te tajemnice w
roézancu prosimy, aby$ wszystkich obdarzyt takg mitoscia.
Tajemnica czwarta — Dzwiganie krzyza

Ojcze wszechmogacy, Twdj Syn z mitosci dla nas wziat krzyz 1 nidst go na Golgote. Cheac rozwazaé te tajem-
nice w rozancu zwracamy si¢ najpierw do Ciebie, Ojcze. Modlimy si¢ ze $wiadomo$cia, ze jesteSmy braémi i sio-
strami. Przez doswiadczenie wspdlnoty dzieci Bozych mozemy bardziej sobie pomaga¢ w modlitwie 1 w dzwiganiu
codziennego krzyza. Dzigkujemy Ci rowniez za dar wspdlnoty, jaka stanowi kazda rdza roézancowa i wszystkie
réze wzajemnie si¢ wspierajace. Niech ich jedno$¢ stale si¢ umacnia.

Tajemnica piata — Smier¢ Pana Jezusa na krzyzu

Ojcze peten mitosci, wpatrujemy sie dzi$, w pierwszy pigtek miesigca, w przebite na krzyzu Serce Jezusa. W Li-
tanii wyznajemy, ze to Serce jest przeblaganiem za grzechy nasze, zelzywoscia napelnione, dla nieprawosci na-
szych starte, az do $mierci postuszne, wldcznig przebite. Przez wstawiennictwo Jego Najswigtszej Matki, stojacej
wiernie pod Jego krzyzem, prosimy, abys uczynit nasze serca wedlug Jego Serca.

3.10 - SoBOTA

Pierwsza sobota
Z racji pierwszej soboty przygotowane jest rowniez rozwazanie o tajemnicach rozanca nawigzujgce do tekstow bf.
Pauliny Jaricot. Mozna je pobrac ze strony www.zr.diecezja.pl

Modlitwa

Panie Jezu Chryste, Synu Dziewicy Maryi, gromadzimy si¢ przy Tobie w pierwszg sobote miesigca na modli-
twie rozancowej. W radosnych tajemnicach rézanca chcemy Ci dzickowac za wszystkich, ktorzy w ciggu minio-
nych dwustu lat pielegnowali t¢ modlitwe i tworzyli wspolnoty Zywego Rozanca. Niech to nasze dzigkczynienie
bedzie rowniez wynagrodzeniem za wszystko, co rani Twoje boskie Serce i niepokalane Serce Maryi.

Tajemnica pierwsza — Zwiastowanie NajSwietszej Maryi Pannie
Maryjo, Dziewico Stuchajgca, dziekujemy Ci za wzor stuchania stowa, ktore Bog do Ciebie skierowat przez

aniofa i za Twoje ,,fiat” wyrazajace gotowos¢ przyjecia daru macierzynstwa. Uczysz nas takiej postawy. W Twojej
szkole stuchania Boga i pelnienia Jego woli trwajg takze cztonkowie Zywego Rézanca. Dzi§ dzigkujemy Ci szcze-



golnie za rodzicow, ktorzy w okresie rozbiordw, a takze podczas obydwu wojen §wiatowych i w czasie powojen-
nym prowadzili swoje dzieci do Ciebie i uczyli ich modlitwy rozancowej. Wspieraj nas, abysmy szli t3 samg droga.
Tajemnica druga — Nawiedzenie Swietej Elzbiety

Maryjo, Matko Boza Rozancowa, dzigkujemy Ci za wzor, jaki nam zostawita$, przynoszac Jezusa do swej
krewnej Elzbiety i wypraszajac dla niej Ducha Swigtego. W ten wzoér wpatrujg si¢ wszyscy, ktorzy odmawiaja te
rozancowsq tajemnice. Zdumiewajg si¢ wielkoscia dziet, jakie dokonujg si¢, za Twoja przyczyna, w domu $w. Elz-
biety. Wiaczaja si¢ w Twoj hymn uwielbienia, w ktorym wystawiasz wielko$¢ i dziatanie Boga. Przyjmij, najlepsza
Matko, nasze dzickczynienie za mozliwos¢ rozwazania z Tobg w rézancu stow i czynoéw Jezusa.

Tajemnica trzecia — Narodzenie Pana Jezusa

Maryjo, wierzymy, ze Dzieci¢ Jezus, ktorego zltozyla§ w ziobku, jest prawdziwym Bogiem i prawdziwym
Cztowiekiem. Nasza wiara jest darem od Ciebie. Z wdzigczno$cia go przyjmujemy i chcemy go rozwijaé. Pra-
gniemy $wiadczy¢ o Wcielonym Synu Bozym wobec innych ludzi, takze tych, ktérzy nie wierza i nie przyprowa-
dzaja swoich dzieci do Ciebie i do Twego Syna. Przyjmij, najlepsza Matko, nasza modlitwe jako wynagrodzenie za
wszystkich, ktorzy chca usuna¢ pamiec o Jezusie z zycia rodzinnego i publicznego.

Tajemnica czwarta — Ofiarowanie Pana Jezusa w §wiatyni

Maryjo, przynoszaca wraz ze swigtym Jozefem Dziecie Jezus do $wiatyni, aby Je przedstawi¢ Panu. W waszym
zyciu rodzinnym zachowywaliscie tradycje, ktorg uksztaltowata si¢ w narodzie wybranym przed wiekami. Zrodzita
si¢ z nakazu Bogu, wigc wiernie jej przestrzegaliscie. Dzickujemy Ci za to, ze w naszych parafiach i naszych ro-
dzinach tak mocno zakorzenita si¢, od wielu pokolen, modlitwa rézancowa. Wypraszaj nam taske, aby ta tradycja
byta kontynuowana.

Tajemnica pigta — Odnalezienie Pana Jezusa w Swiatyni

Maryjo, Krélowo Rézanca Swictego, Ty zachowywatas i rozwazatas w sercu wszystko, co dotyczyto Jezusa.
Szczegolnie mocno przezytas poszukiwanie i odnalezienie Go w $wiatyni. Swicty Lukasz Ewangelista wyjasnia, ze
nie wszystko rozumiatas, ale wszystko rozwazatas w swietle stowa Bozego. Tej postawy uczysz wszystkich odma-
wiajacych rézaniec. Dzickujemy Ci za ten dar i przepraszamy za to, Ze nie zawsze nasze rozwazania sg przeniknie-
te wiarg. Pomo6z nam taczy¢ modlitwe ustng z modlitwa serca.



MODLITWA ZAWIERZENIA

W pierwszq niedziele miesigca przezywana jest zazwyczaj w parafii procesja rozancowa. \Wskazane jest, aby w
Jubileuszowym roku powstania Zywego Rézarica, ta procesja byta bardziej uroczysta i potgczona z odnowieniem
aktu zawierzenia Maryi wspolnot rézancowych. Taki akt zawierzenia byt przezywany w czasie ogolnopolskiej piel-
grzymki Zywego Roézarica, 6 czerwca br. Byt poprzedzony diuzszym przygotowaniem, aby wszyscy mogli go glebiej
przezy¢. Ten akt powinien si¢ dokonac rowniez w parafii, gdyz bardziej sSwiadome ponowienie oddania si¢ Maryi, z
gotowoscig codziennego spotykania si¢ z Nig w modlitwie rozancowej, nalezy do najbardziej wyroznionych przezyé
calego roku jubileuszowego. Jest to bowiem takie oddanie si¢ Matce Bozej Rozancowej, ktore tgczy sie z gotow0-
Scig codziennych z Nig spotkan.

Nabozenstwa rozancowe, przezywane w kolejnych dniach i tygodniach pazdziernika, bedg rowniez prosbg, skie-
rowang do Boga za posrednictwem Matki Bozej Rozancowej, aby petna mitosci relacja dzieci, mlodziezy i doro-
stych z Maryjq, poglebiata sie przez codzienne odmawianie dziesigtka rozanca. Wskazane jest, aby prawde 0 zna-
czeniu oddania sie Maryi rozwingé w czasie Mszy Swietej lub w dluzszym wprowadzeniu do procesji rézancowe;.

Ponizej przedstawione sq dwie propozycje tekstow do rozwazania w czasie procesji. W pierwszej zamieszczona
jest modlitwa w intencji poszczegolnych wspolnot rozancowych z ogolnym aktem zawierzenia. W drugiej akty za-
wierzenia wypowiadajq przedstawiciele rozancowych grup dzieci, mlodziezy, rodzicow, dorostych oraz zelatorzy.

4.10 — PROCESJA ROZANCOWA — W1

Modlitwa

Procesja rozancowa, ktora rozpoczynamy, pomaga nam glebiej przezy¢ duchowe wedrowanie prowadzace przez
kolejne tajemnice rozanca. Dzis, z racji niedzieli, bedziemy rozwazac¢ tajemnice chwalebne, ale przywotujemy
réwniez wezesniejsze etapy zycia Jezusa, od chwili Jego poczecia w fonie Maryi, za sprawa Ducha Swietego. Czy-
nimy to dlatego, ze przy poszczegélnych stacjach naszej procesji chcemy rowniez zawierzy¢ Matce Bozej Rozan-
cowej wszystkich cztonkow naszej wspolnoty. Dziekujemy za tych, ktorzy z wiarag odmawiajg rézaniec i prosimy
w intencji tych, ktorzy tego nie czynia. Niech taska roku jubileuszowego, w ktoérym przezywamy dwiescie lat ist-
nienia Zywego Rozanca, bedzie umocnieniem dla wszystkich w zyciowej wedrowee.

Tajemnica pierwsza — Zmartwychwstanie Pana Jezusa

Odmawiajac pierwsza tajemnice chwalebng, zmartwychwstanie Pana Jezusa, zawierzamy Ci, Maryjo, Matko
Boza Roézancowa, wszystkie dzieci. Ty w Gietrzwaldzie, Fatimie i w innych miejscach prositas dzieci, aby co-
dziennie odmawiaty roézaniec. Ta modlitwa jest dla nich wielkim darem. Jest tez blogoslawienstwem dla catej
wspolnoty parafialnej. Dzi$ prosimy Cig, najlepsza Matko, o dar modlitwy rézancowej dla wszystkich dzieci. Po-
moéz nam wprowadzac je w krolestwo Swiatta 1 mitosci, ktore jest ukryte w tajemnicach rézanca. Niech powstaja
nowe pflatki rdz i nowe roze rozancowe dzieci, a ich dziecieca modlitwa niech przyczyni si¢ do ustania wojen, po-
konania wrogosci i wprowadzania pokoju. Chron je przed zagrozeniami dzisiejszego $wiata i prowadz do Jezusa.

Tajemnica druga — Wniebowstapienie Pana Jezusa

Rozwazajac tajemnicg¢ wniebowstgpienia Pana Jezusa, zawierzamy Ci, Maryjo, Niepokalana Dziewico, ludzi
mtodych. Wejrzyj z mitoscig na dziewczeta i chlopcow, ktorzy stysza wezwanie do $wigtosci, a rownoczesnie sa
kuszeni do grzechu. Wspieraj ich, aby nigdy nie odstapili od Chrystusa i zyli zgodnie z Jego naukg. Wypraszaj im
faske wiary 1 modlitwy, dar czystosci i odwagi. Uwolnij ich od wszelkich form zniewolenia, uzaleznien i zagrozen,
jakie na nich czyhajg w §wiecie wirtualnym i realnym. Niech wpatrzeni w Twdj przyktad, zaufajg prawdzie i mito-
sci Chrystusowej 1 buduja swoja przyszto$¢ oparta na fundamencie Ewangelii. Niech chetnie modlg si¢ na rézancu i
tworza mtodziezowe zespoty rézancowe. Ukazuj im w kazdej tajemnicy $wiatlo wiary i moc mitosci.

Tajemnica trzecia — Zestanie Ducha Swietego

Rozwazajac tajemnice zestania Ducha Swictego, zawierzamy Ci, Maryjo, Matko Kosciota, matzonkow i rodzi-
cow. Ty stworzytas ze swigtym Jozefem szczesliwe i kochajace sie¢ malzenstwo. Gdy przyjeliscie w swoje zycie
Syna Bozego, wasza rodzina stata si¢ wzorem dla wszystkich rodzin. Prosimy Ci¢, Matko Jezusa Chrystusa i mal-
zonko $w. Jozefa, czuwaj nad wszystkimi rodzinami i wypraszaj im potrzebne taski. Udzielaj malzonkom na-
tchnien, by swoje dzieci otaczali kazdego dnia modlitwa. By tworzyli takze roze rodzicow za dzieci. Upro$ u swe-
go Syna taske, by jak najwiecej rodzicow taczyto si¢ w modlitwie rozancowej, wspdlnie zawierzajgc swoje dzieci
Bogu, przez Twoje wstawiennictwo.

Tajemnica czwarta — Wniebowziecie NajSwietszej Maryi Panny

Rozwazajac tajemnice Twego wniebowzigcia, zawierzamy Ci, Maryjo, Matko Boza Rézancowa wszystkich
cztonkow Zywego Rozanca. Ty wyprositas im taske przynalezenia do tej modlitewnej wspdlnoty, w ktérej kazdego
dnia, w duchowej tacznosci, rozwazaja wszystkie tajemnice rozanca. Za ich przyczyng nieustannie wznosi si¢ ku



niebu piesn chwaty, zrodzona z kontemplacji stow i czynow Twego Syna, Jezusa Chrystusa. Oni, zjednoczeni z
Toba, najlepsza Matko, wypraszajg dla Kosciota i $wiata potrzebne taski. Ich modlitwa wspiera rowniez nasza
wspolnotg parafialng. Dodawaj im sit, aby nigdy nie ustawali w tej modlitwie.

Tajemnica pigta — Ukoronowanie NajSwietszej Maryi Panny

Rozwazajac tajemnice Twego ukoronowania na Kroélowa nieba i ziemi, zawierzamy Ci, Maryjo, wszystkich ze-
latorow i zelatorki Zywego Rozanca oraz tych, ktorzy prowadza grupy dziecigce i mtodziezowe. Sa oni apostotami
modlitwy rézafcowej i swoim postugiwaniem wspieraja cztonkow roz réozancowych. Dodawaj im sit w tej postu-
dze. Niech swoja gorliwosciag pociagaja innych do Ciebie. Niech ich swiadectwo zycia bedzie czytelne, a ich mo-

dlitwa wyprosi, za Twoim wstawiennictwem, taske powstania nowych réz rézancowych w naszej wspdlnocie para-
fialnej.

4.10 — PROCESJA ROZANCOWA — W2

Druga forma procesji réozancowej ma bardziej uroczysty charakter. Zatrzymujemy si¢ nieco dluzej przy po-
szczegolnych oftarzach, rozwazajac radosne tajemnice roézanca. Modlitwy oddania si¢ Maryi odmawiajg przedsta-
wiciele poszczegolnych wspdlnot modlacych sie na rézancu: dzieci, mtodziez, rodzice, dorosli, zelatorzy.

Modlitwy i $§piewy znajduja si¢ na stronie internetowej: zr.diecezja.pl. Mozna je pobrac i dostosowa¢ do potrzeb
oraz mozliwos$ci wspolnoty parafialnej lub rektoralne;.



MODLITWA
ZA DZIECI I MLODZIEZ

Bt Paulina Jaricot wyrazata pragnienie, aby rézZaniec stat sie modlitwg wszystkich. To pragnienie jest nam bli-
skie. Kierujemy naszq uwage najpierw w strong dzieci, gdyz Matka Najswietsza w swoich wezwaniach do odma-
wiania rozanca najczesciej zwracata sig do nich. Prosimy milosiernego Boga, przez wstawiennictwo Maryi i na-
szych swietych Patronow, aby jak najwieksze grono dzieci brato codziennie do reki rozaniec, rozwazajgc stowa i
czyny Jezusa oraz wypraszajqc dla ludzi potrzebne taski. O ten dar prosimy rowniez dla mtodziezy.

Dziecig¢ce platki réz rézancowych

W modlitwie za dzieci szczegdlng uwage poswiecamy tym, ktore przygotowujg sie do pierwszej spowiedzi i Ko-
munii Swietej. Zazwyczaj Otrzymujq one w pazdzierniku rézaniec w sposéb wypracowany w danej parafii. W tym
roku proponowane jest takze zaproszenie najgorliwszych dzieci, przy wsparciu ich rodzicéw, do stworzenia plat-
kow roz, a wiec matych kilkuosobowych grup, skupionych wokot jednej czesci rozanca.

W najblizszych trzech dniach, w czasie nabozenstw rozancowych, poswiecimy tym dzieciom wigcej uwagi. Naj-
pierw w modlitwie, nastepnie w rozmowach indywidualnych, a potem rowniez w przedstawieniu im pomocy, dzigki
ktorym latwiej im bedzie wytrwaé w codziennym odmawianiu dziesigtka rézanca (informacja o pomocach na stro-
nie: www.zr.diecezja.pl/roze-dzieci). Gdyby co roku w parafii, z grona dzieci przygotowujgcych sie do pierwszej
spowiedzi i Komunii Swietej, powstawal przynajmniej jeden platek rézy, bytoby to wielkim ubogaceniem duchowym
dla catej wspolnoty oraz pomogtoby wszystkim lepiej zrozumie¢ prawde, ze Maryja prowadzi nas do Jezusa. Im
glebsza relacja z Nig, tym owocniejsze przezywanie sakramentow swietych, nie tylko przez dzieci, lecz takze przez
ich rodzicow.

Mtlodziezowe grupy rézancowe

W czwartek, pigtek i sobote tego tygodnia ogarniamy szczegolng modlitwg miodziez, przede wszystkim tych, kto-
rzy przygotowujq sie do przyjecia sakramentu bierzmowania. Z modlitwg w ich intencji przedstawiamy im propozy-
cje spotkania, w czasie ktérego przypomniane zostanie wydarzenie, jakie miato miejsce w czasie ich przygotowania
do pierwszej spowiedzi i Komunii Swietej. Chodzi o przyjecie rézarica i prosbe o jego odmawianie. By¢ moze ktos
przyniesie rozaniec, ktory wtedy otrzymal. By¢ moze ktos bedzie gotow ztozyé swiadectwo, jak przezywat te modli-
twe, co bylo dla niego trudnosciq i co go motywowato, aby w niej trwaé, a jesli z niej zrezygnowal, to dlaczego.
Zapewne czegs¢ kandydatow do bierzmowania wyzna, ze nie odmawia rozanca. Warto podjgc¢ z nimi ten temat.

Mozna zaproponowaé wreczenie im ,,rozanca bierzmowanych”. Na takim rozarcu mogg by¢ wyrdéznione sym-
bole Ducha Swietego i Maryi. Wreczenie im tego znaku moze sta¢ sie dla nich pomocg w codziennym odmawianiu
dziesigtka rozanca, tgczenia sie w male grupy rozancowe (obroncow, wojownikow, apostotow, platkow roz...),
ktorzy odkryli, Ze modlitwa rézanicowa jest wazng bronig W walce z wlasnymi stabosciami, w obronie przez zlymi
wplywami ze strony swojego srodowiska czy internetu, a takze cennym narzedziem wypraszania dla innych umoc-
nienia w wierze, co bedzie waznym elementem ich dojrzatego przezywania sakramentu bierzmowania. Wsréod za-
dan, ktore mogq podjqc, jako bierzmowani, jest prowadzenie dzieciecych platkow roz.

5.10 — PONIEDZIALEK
Sw. Faustyny Kowalskiej

Modlitwa

Najlepszy Jezu, nasz Zbawicielu, kigkajac dzi$ przed Tobg pragniemy rozwazac¢ radosne tajemnice rozanca,
zwracajac si¢ z dziecigcg ufnoscig do Twej Najswigtszej Matki. Przez Jej wstawiennictwo zawierzamy Ci nasze
wzrastanie ,,w madrosci i tasce u Bogu i u ludzi”. W rézancowej modlitwie prosimy za dzieci, szczegdlnie te, ktore
przygotowuja sie do pierwszej spowiedzi i Komunii Swietej oraz za ich rodzicow. Niech wstawia si¢ za nami $w.
Faustyna, ktorej wspomnienie dzisiaj przezywamy.

Tajemnica pierwsza — Zwiastowanie NajSwietszej Maryi Pannie

Maryjo, niebieska Matko, Bog postat do Ciebie Aniota, aby Ci oznajmit, Zze bedziesz Matka Jego Syna, Jezusa
Chrystusa. To byta dla Ciebie bardzo radosna nowina. Niedtugo potem $piewatas u Elzbiety: ,,Raduje sie duch moj
w Bogu, Zbawicielu moim”. Kiedy jednak, po wielu wiekach, w 1846 roku, objawitas si¢ dwojgu dzieciom w La
Salette, Melanii i Maksyminowi, ptakatas. L.zy sptywaty z Twoich oczu, bo ludzie zapomnieli o Bogu i przestali si¢
modli¢. Powiedziatag do dzieci, ze powinny si¢ pieknie modli¢. Dzickujemy Ci za te stowa i prosimy, aby$ nauczy-
ta wszystkich takiej modlitwy. Nie ja podejmuja takze dzieci.



Tajemnica druga — Nawiedzenie Swietej Elzbiety

Maryjo, gdy przyszta$ do Elzbiety, stalo si¢ co§ niezwyklego. Dzieci¢ w tonie $w. Elzbiety si¢ poruszylo, a
Duch Swigty Ja napelnil. Ty zawsze przynosisz Jezusa, gdy do nas przychodzisz i uczysz nas modli¢ si¢ do Niego.
Tak byto rowniez, gdy objawita$ si¢ Bernadecie w Lourdes w 1858 roku. Przysztas do niej wtedy, gdy przygoto-
wywata si¢ do pierwszej spowiedzi i Komunii Swigtej. Ona, gdy Ciebie zobaczyta, wyciagneta rézaniec i zaczgla
go odmawia¢, a Ty wraz z nig wypowiadatas stowa: ,,Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi Swietemu”. Prosimy Cig,
Maryjq, pomdz modli¢ si¢ na rézancu wszystkim dzieciom, ktdre przygotowuja si¢ do pierwszej spowiedzi i Ko-
munii Swigte;j.
Tajemnica trzecia — Narodzenie Pana Jezusa

Maryjo, wielka byta Twoja rados¢, gdy porodzitas Jezusa. Mogtas Go zobaczy¢, wzigé na swoje rece 1 wpatry-
wacé si¢ z mitoécig w Jego niemowlgcg twarz i przytula¢ do siebie. Wskazywatas takze na Niego, gdy przyszli pa-
sterze, a potem ukazywata$ go medrcom, ktorzy przybyli ze Wschodu. Takze dzi$§ prowadzisz ludzi do Jezusa. W
1877 roku, w Gietrzwaldzie, ukazywatas si¢ wielokrotnie dwom dziewczynkom, Justynie i Basi. Czynita$ to wtedy,
gdy one, wraz z innymi ludzmi, odmawiaty rézaniec. Mogly przezywac glebiej Twoja obecnos¢ w ich modlitwie.
Poméz nam wszystkim, a szczegdlnie dzieciom, coraz che¢tniej odmawiaé rézaniec, pamigtajac o tym, ze jestes z
nami obecna.

Tajemnica czwarta — Ofiarowanie Pana Jezusa w Swiatyni

Maryjo, Matko Jezusa i nasza Matko, rozwazamy w rézancu kolejng tajemnice z zycia Najswietszej Rodziny.
Posztas wraz ze $§w. Jozefem do §wigtyni w Jerozolimie, aby Go przedstawi¢ Bogu. W 1917 roku przysztas do
dzieci w Fatimie i prositas$ je, aby odmawiaty rézaniec. One czynity to chetnie. Wierzymy, ze dzi§ takze przema-
wiasz do serc dzieci i ich rodzicéw, wzywajac ich do modlitwy rozancowej. Niech dzigki Twej macierzynskiej
mitosci wiele dzieci, takze tych, ktore przygotowuja si¢ do pierwszej spotkanie i Komunii Swigtej, podejmie to
dzieto.

Tajemnica piata — Odnalezienie Pana Jezusa w $§wiatyni

Maryjo, kochajaca Matko, przez trzydziesci lat zyta$ z Jezusem i $wietym Jozefem w nazaretanskim domu. Pa-
trzyta$ jak Jezus wzrasta w madrosci i latach oraz w tasce u Boga i u ludzi. Gdy miat lat dwanascie poszliscie w
pielgrzymce na $wigto Paschy do Jerozolimy, aby gdy po zakonczonych uroczysto$ciach nie byto go wsrod piel-
grzymow, szukali$cie Go i odnalezliscie Go w $§wigtyni. Rozwazajac te tajemnice prosimy Cieg, Maryjo, aby$my
stale przychodzili do $wiatyni, spotykali tu Jezusa i uwaznie Go stuchali. Pomdz nam odnajdywac¢ Go ciagle na
nowo jako prawdziwego Boga i prawdziwego Cztowieka. Wypro$ dla wszystkich dzieci taske uczestnictwa w Eu-
charystii w kazda niedziele i chetnego odmawiania dziesiatka rozanca kazdego dnia.

6.10 —- WTOREK

Modlitwa

Panie Jezu, w swej nieskonczonej mitosci pozostates z nami w Najswigtszym Sakramencie. Klgczac przed To-
ba, ukrytym w znaku chleba, chcemy rozwaza¢ bolesne tajemnice rézanca. Prosimy Cig, milosierny Zbawicielu,
pomo6z nam przezywac t¢ modlitwe z wiarg 1 mitoscia, w skupieniu mysli i zaangazowaniu serca. Niech dzigki
naszej modlitwie spetniajg si¢ Twoje stowa: ,,Pozwolcie dzieciom przychodzi¢ do Mnie” (Mk 10,14).

Tajemnica pierwsza — Modlitwa Pana Jezusa w Ogréjcu

Panie Jezu, Twoja modlitwa w Ogrojcu byta trudna. Byle§ sam. Uczniowie spali. Gdy wypowiadate$ stowa:
,»0jcze, nie moja, ale Twoja wola niech si¢ stanie”, na Twoim czole byt nie tylko pot, lecz takze krople krwi. Przez
Twoja modlitwe w Ogrdjcu prosimy: pomdz nam wszystkim wytrwa¢ w codziennej modlitwie rézancowej. Tak
tatwo z niej zrezygnowac, gdy przychodzi zniechgcenie, tak czgsto odmawiamy ja w pospiechu i bez skupienia.
Wejrzyj na dzieci, ktore przyjmujg rozaniec jako ich szczegdlng modlitwe w przygotowaniu do pierwszej spowie-
dzi i Komunii Swietej. Pomoz im odkry¢ jego pigkno i jego moc.

Tajemnica druga — Biczowanie Pana Jezusa

Panie Jezu, ubiczowany na rozkaz Pitata. Wpatrujemy si¢ w Twoje ciato pokryte krwig i glebokimi ranami. Pra-
gniemy Ci wynagradzaé za te cierpienia. Ty dale$ nam serca zdolne do wspolczucia i gotowe do pomocy. Taka
wrazliwo$¢ widzimy takze u dzieci. Powiedziale§ nam, Ze jesli si¢ nie nawrocimy i nie staniemy jak dzieci, nie
wejdziemy do krolestwa niebieskiego. Pamigtamy, jak majacy dziewieé lat §w. Franciszek Marto z Fatimy, odma-
wial wiele rézancow, aby pocieszy¢ Ciebie w cierpieniu. Przez jego wstawiennictwo prosimy, aby$ takie pragnie-
r)ie wzbudzit we wszystkich dzieciach, a szczegdlnie w tych, ktore pragna Ci¢ przyja¢ do swoich serc w Komunii
Swigte;j.



Tajemnica trzecia — Cierniem ukoronowanie Pana Jezusa

Panie Jezu, Zohierze natozyli na Twoja glowe korong z cierni. Kazdy ciern wbijat si¢ w Twoja skron powodu-
jac ogromne cierpienie, a z ran obficie ptynela krew. Nie byt to jednak tylko zewnetrzny bol. Jeszcze bardziej bole-
sne ciernie wbijaty sie¢ w Twoje Serce. Wbijaty si¢ one rowniez w Serce Twej Najswietszej Matki. Mowites$ o tym
do Lucji, wizjonerki z Fatimy. Wyjasniates, ze modlitwa rézancowa to jeden ze sposobdéw wyciggania bolesnych
cierni z Niepokalanego Serca Twej Matki. Prosimy Cie, mitosierny Jezu, aby jak najwiecej dzieci podjeto codzien-
ne odmawianie dziesiatka r6zanca. Niech ich dziecigce serca beda wrazliwe na Twoje cierpienia i gotowe pomagaé
cierpigcym ludziom.

Tajemnica czwarta — Dzwiganie krzyza

Panie Jezu, Zbawicielu swiata, dzwigajacy cigzki krzyz na Kalwari¢. Po drodze spotykate$ roznych ludzi. Jedni
dodawali Ci cierpienia, inni patrzyli obojetnie, a jeszcze inni pytali, dlaczego skazali Ci¢ na $mier¢ i kazali Ci
dzwigac¢ krzyz. My stajemy dzi$ obok Twej Najswietszej Matki, aby z Nia przezywaé Twoje cierpienie. Ona zaw-
sze wskazuje na Ciebie i uczy nas trwaé przy Tobie w kazdej sytuacji. Szczegdlng taskg jest dla nas codzienne od-
mawianie rozanca, w ktérym Ona pomaga nam stucha¢ i nasladowa¢ Ciebie. Dzigkujemy Ci za ten dar.

Tajemnica piata — UkrzyZowanie Pana Jezusa

Panie Jezu, zostale§ przybity do krzyza i przez trzy godziny konate§ w okrutnej mgce. Powiedziates$ jednak, ze
nikt Ci zycia nie odbiera, lecz Ty sam je oddajesz. Nie zostale§ zmuszony. Zadna ludzka sita nie byta w stanie po-
prowadzi¢ Ci¢ na krzyz, gdybys si¢ na to dobrowolnie nie zgodzit. Uczynite$ to, aby wypemli¢ wole Ojca i zbawié
ludzi. Dzigkujemy Ci, mitosierny Zbawicielu, za t¢ nieskoniczong mitos¢ i prosimy, abySmy za Twoim przyktadem
wypehiali do konca wole naszego Ojca w niebie. Niech nam w tym pomaga codzienna modlitwa rézancowa.
Niech tej modlitwy uczg si¢ gorliwie rowniez dzieci.

7.10 — SRODA
Wspomnienie Matki Bozej Rozancowe;j
Modlitwa

Panie Jezu, w pazdzierniku codziennie przychodzimy do Ciebie, aby w modlitwie rézancowej, prowadzeni
przez Twa Najswietsza Matke, jeszcze lepiej pozna¢ Ciebie i mocniej Ci¢ pokochad, a takze wypraszac dla naszych
braci i siostr potrzebne taski. Dzi$, we wspomnienie Matki Bozej Rozancowej, przezywane w jubileuszowym roku
Zywego Rozanca, prosimy szczeg6lnie, aby nowe roze rozancowe, rozkwitty w naszej wspolnocie parafialnej.

Tajemnica pierwsza — Zmartwychwstanie Pana Jezusa

Zmartwychwstaty Chrystus przychodzi do swoich uczniéw. Ukazuje si¢ niewiastom, Marii Magdalenie i
uczniom idacym do Emaus. Wiele razy przychodzi do Apostotow, ktorzy mieli nies¢ $wiatu prawde, ze On zyje,
cho¢ zostat zabity. My réwniez mamy by¢ $wiadkami tej Dobrej Nowiny. JesteSmy nimi, gdy przyjmujemy sakra-
menty $§wigte, gdy zyjemy wedtug przykazan Bozych, a takze gdy bierzemy do r¢ki rézaniec. Czynig to rowniez
dzieci. Niech ich dziecigce §wiadectwo porusza serca dorostych.

Tajemnica druga — Wniebowstapienie Pana Jezusa

Pan Jezus zegna si¢ z uczniami i przekazuje im ostatnie polecenia, a potem blogostawi ich 1 unosi si¢ w gore az
znika im z oczu. Przyszedt z nieba na ziemig i teraz wraca z ziemi do nieba. Idzie do Ojca, ktory Go postat. Doko-
nat dzieta odkupienia. Uczynil nas dzie¢mi Ojca niebieskiego. Stowo ,,0jcze” brzmi szczegolnie pigknie w ustach
dzieci. Ich dziecigca modlitwa raduje ojcowskie serce Boga i ma szczegblng moc wypraszania potrzebnych task dla
ludzi. Prosmy Matke Najswietsza, aby wszystkie dzieci naszej parafii chetnie odmawiaty najpickniejszg modlitwe
,0jcze nasz”.

Tajemnica trzecia — Zestanie Ducha Swietego

W dniu zestania Ducha Swigtego dla Apostotow zakonczyt sie czas przygotowania i nastapito postanie. Poszli
tam, gdzie ich Duch Swiety prowadzit. Nie bali si¢ niezrozumienia i odrzucenia, a nawet $mierci. Nic nie mogto
ich zatrzyma¢. Mieli do przekazania najwazniejsza Nowing o Chrystusie, Synu Bozym, ktory umart i zmartwych-
wstat. My otrzymali$my tego samego Ducha Swietego. On mieszka w naszych sercach i prowadzi nas do Chrystusa
i do ludzi. Uczy nas modlitwy i stuzby. Dzi$ prosimy tego Ducha, aby ta drogg prowadzit dzieci, umacniat na niej
ludzi mtodych i udoskonalal ewangeliczne umiejetnosci w zyciu dorostych.

Tajemnice czwarta — Wniebowziecie Najswietszej Maryi Panny

Do nieba zostaje zabrana nasza Matka. Stata si¢ nig na Golgocie, gdy Jezus wypowiedzial stowa: ,,Oto Matka
twoja — Oto syn Twdj”. Wszystko, co Jej dotyczy, jest nam bliskie, gdyz jestesmy Jej dzie¢mi. Cieszymy sie Jej
radoscig i wpatrujemy si¢ w Jej chwale. Ona jest juz u celu, a my jeste$my jeszcze w drodze. T¢ droge picknie opi-



suja kolejne tajemnice rézanca. Pomagaja przezywac dzien po dniu z Jezusem, pod opiekg Maryi. Pro§my goraco
naszg niebieskg Matke, aby jak najwigcej 0sob trzymato w r¢ce rozaniec i pozwolito Jej prowadzi¢ nas do Jezusa.
Dzi$ prosimy o ten dar w sposob szczeg6lny dla dzieci.

Tajemnica piata — Ukoronowanie NajSwietszej Maryi Panny na Krdolowa nieba i ziemi

Rozwazanie rézancowych tajemnic rozpoczyna si¢ od zwiastowania Najswietszej Maryi Pannie, a konczy si¢
medytacjg nad tajemnicg uczynienie Jej Krolowa nieba i ziemi. Maryja jest na poczatku i na koncu. Pomaga wyru-
szy¢ w droge i dojs¢ do celu. Jako Matka pragnie, aby jej dzieci wspieraty si¢ wzajemnie w podejmowaniu co-
dziennych zadan, a takze w coraz glebszym przezywaniu modlitwy. W tym roku dzigkujemy Jej szczegdlnie za dar
wspélnoty Zywego Rézanca i prosimy, aby mate grupy rézancowe, Platki Réz, powstawaly takze w gronie naj-
mtodszych cztonkoéw naszej wspodlnoty. Niech dziecigce grupy beda rowniez umocnieniem dla catej parafii.

8.10 - CZWARTEK

Modlitwa

Badz uwielbiony, nasz Panie i Zbawicielu, Swiattosci §wiata i Zycie ludzi, Nauczycielu prawdy i dobry Paste-
rzu. W naszej pazdziernikowej modlitwie r6zancowej chcemy dzis i w najblizszych dniach zawierza¢ Ci ludzi mto-
dych. Wielu z nich przygotowuje si¢ przyjecia sakramentu bierzmowania, a inni zostali juz namaszczeni krzyzmem
i przyjeli Ducha Swietego. Przez wstawiennictwo Matki Bozej Rézancowej prosimy Cig, aby$ ich prowadzit i
umacniat.

Tajemnica pierwsza — Chrzest Pana Jezusa w Jordanie

Duchu Swiety, Duchu Ojca i Syna, Ty sprawites, ze Jezus poczat sie tonie Maryi. Ty prowadziles Go w Jego
dziecinstwie, mtodosci i w calym Jego zyciu. Nad Jordanem zstapile§ na Niego w postaci gotebicy. Wyznajemy z
wiara, ze mieszkasz takze w sercach wszystkich ochrzczonych, a w sakramencie bierzmowania umacniasz nowa
taska cztowieka, aby mial moc dawania §wiadectwa o Chrystusie. Umocnij tych, ktoérzy w naszej wspdlnocie przy-
gotowuja si¢ do przyjecia tego sakramentu. Daj im pozna¢ siebie. Pom6z im zrozumie¢ wielko$¢ daru, jaki otrzy-
maja. Niech wstawiennictwo Maryi wyprasza dla nich te taske.

Tajemnica druga — Przemiana wody w wino w Kanie Galilejskiej

Duchu Swiety, badZ z nami w rozwazaniu wydarzefi, jakie mialy miejsce w Kanie Galilejskiej. O$wieé nasze
umysty, aby$my lepiej zrozumieli znaczenie cudu przemiany wody w wino, jakiego Jezus dokonat i dodaj nam sit,
aby$my codziennie wypelniali stowa Maryi: ,,Uczyncie, co wam mowi Syn”. Pomdz nam odkry¢ w tych stowach
program chrzescijanskiego zycia. Chcemy stucha¢ stow Jezusa i chcemy nimi si¢ kierowaé. Niech te prawde od-
krywaja rowniez ludzie mtodzi. Niech modlitwa rozancowa pomaga im wytrwac na tej drodze.

Tajemnica trzecia — Gloszenie krolestwa Bozego i wzywanie do nawrdcenia

Duchu Swiety, badZ z nami w rozwazaniu stéw Jezusa, ktory gtosi krélestwo Boze i wzywa do nawrdcenia. To
krolestwo jest skarbem do odkrycia i pertg do nabycia. Jest wezwaniem do $§wigtosci i stalego nawracania si¢. Bez
Twojej pomocy, Duchu Prawdy i Mito$ci, nie potrafimy i$¢ tg droga, dlatego prosimy, przez wstawiennictwo Ma-
ryi, Niepokalanej Dziewicy, o potrzebne taski. Wpieraj ludzi mtodych i wspieraj wszystkich uczniow Jezusa, aby
byli zdolni porzuci¢ drogi grzechu i zy¢ naukg Ewangelii.

Tajemnica czwarta — Przemienienie Pana Jezusa na gorze Tabor

Duchu Swiety, badz z nami w rozwazaniu tajemnicy przemienienia Jezusa na gorze Tabor. Cud przemiany wi-
dzieli wybrani uczniowie. Do$wiadczyli rowniez Twojej obecnosci, ktorej znakiem byl otaczajacy ich obtok. Ogar-
nigci obtokiem ustyszeli glos Ojca niebieskiego. Prosimy, aby$ napetnil swoja obecnos$cia rowniez kazdego z nas i
cala naszg wspolnote. Ty mieszkasz w naszych sercach, jestes w kazdej wspdlnocie i w catym Kosciele. Daj nam
rozpoznawa¢ Twojg obecnos¢ 1 Twoje prowadzenie. Niech na te taskg wyprasza nam Matka Chrystusa, do ktorej
nieustannie zwracamy si¢ stowami: ,,Zdrowas Maryjo”.

Tajemnica pigta — Ustanowienie Eucharystii

Duchu Swiety, badz z nami w rozwazaniu tajemnicy ustanowienia Eucharystii. W czasie Ostatniej Wieczerzy,
w mowie pozegnalnej, Pan Jezus objawial nam Ciebie, Duchu Prawdy. Mowit, ze wszystkiego nas nauczysz i
przypomnisz nam wszystko, co On powiedzial. Wyjasnial, ze Ty przekonujesz $wiat o grzechu, sprawiedliwosci i
sadzie. Nazwal Ciebie Parakletem, czyli Obroncg i Pocieszycielem. Przezywamy te prawdy w Eucharystii, w ktorej
nieustannie do nas przychodzisz. Rozwazamy je w r6zancu, wsparci wstawiennictwem Matki Chrystusa. Prosimy,
abys$ nas prowadzit. Zawierzamy Ci szczegolnie ludzi mlodych, aby chetnie otwierali swoje serca na Twoja obec-
nosci i Twoja taske.



9.10 — PIATEK
Bt. Wincentego Kadtubka

Modlitwa

Panie Jezu, klekamy przed Toba, pelni wdzigcznosci za Twoja obecnos$¢ i hojnos¢ Twoich darow. Dzi§ w naszej
rézancowej modlitwie pragniemy szczeg6lnie dzigkowaé za swietych. ,,W ich zyciu ukazujesz nam wzor postepo-
wania, przez ich wstawiennictwo udzielasz nam pomocy, a we wspoélnocie z nimi dajesz nam obiecane dziedzic-
two” (prefacja o Swictych). Z nimi pragniemy rozwazaé rézancowe tajemnice, umacniajac si¢ ich modlitwa i $wia-
dectwem ich zycia.

Tajemnica pierwsza — Modlitwa Pana Jezusa w Ogrdjcu

Z ,.Dzienniczka” $w. Faustyny Kowalskiej: ,,Jak Pan Jezus w Ogrojcu, tak i ja wotam do Boga Ojca Przed-
wiecznego: «Jezeli mozna, niech odejdzie ode mnie ten kielich, ale nie jako ja chcg, ale jako Ty, o Panie, niech si¢
stanie wola Twojax». Nie jest mi tajne wszystko, co przechodzi¢ bedg, ale z calg swiadomoScig rzeczy przyjmuje
wszystko, co mi zeslesz, o Panie. Ufam Tobie, Boze mitosierny, i pragne okaza¢ pierwsza, okaza¢ te ufnos¢, ktorej
zadasz od dusz. O Prawdo wiekuista, wspomagaj mnie i o§wiecaj na drogach zycia i spraw, aby si¢ we mnie spetni-
ta wola Twoja” (Dz 76).

Tajemnica druga — Biczowanie Pana Jezusa

Rozwazajac okrutne biczowanie Pana Jezusa wspomnijmy Jego wiernego stuge, btogostawionego ks. Jerzego
Popietluszke. Kard. Angelo Amato w homilii beatyfikacyjnej mowit: ,,Kilkakrotnie miatem okazje odwiedzi¢ w
Warszawie muzeum poswigcone naszemu btogostawionemu megczennikowi ks. Jerzemu Popietuszce. Za kazdym
razem wzruszenie bylo tak wielkie, ze prowadzito do tez. Potwornie zeszpecona twarz tego tagodnego kaptana byta
podobna do ubiczowanego i upokorzonego oblicza ukrzyzowanego Chrystusa, ktore utracito pieckno i godnosc.
Zakrwawione usta tej umeczonej twarzy zdawaly sie powtarza¢ stowa Stugi Panskiego: «Podatem grzbiet moj bija-
cym i policzki moje rwgcym mi brode. Nie zastonitem mojej twarzy przed zniewagami i opluciem» (Iz 50, 6)”.

Tajemnica trzecia — Cierniem ukoronowanie Pana Jezusa

Jezus przyjat dobrowolnie meke i $mieré. Takiego wyboru dokonat roéwniez $w. Maksymilian Kolbe. Podczas
jego kanonizacji §w. Jan Pawel Il méwit: ,,Pod koniec lipca 1941 r., kiedy na rozkaz obozowego dowddcy ustawiali
si¢ w jednym szeregu wi¢zniowie przeznaczeni na $mier¢ glodowg - ten cztowiek: Maksymilian M. Kolbe wystapit
dobrowolnie, wyrazajac gotowo$¢ pojécia na $mieré w zastepstwie jednego z nich. Gotowo$¢ ta zostala przyjeta -
i O. Maksymilian po uptywie przeszto dwoch tygodni mak gtodowych - zostal ostatecznie pozbawiony zycia
$mierciono$nym zastrzykiem w dniu 14 sierpnia 1941 r. ... Maksymilian nie "umarl" - ale "oddat zycie... za brata".
Byta w tej straszliwej po ludzku $mierci cala ostateczna wielkos¢ ludzkiego czynu i ludzkiego wyboru; sam si¢ dat
na $mier¢ z mitosci”.

Tajemnica czwarta — DZwiganie krzyza

Rozwazajac bolesna droge krzyzowa Pana Jezusa wstuchajmy si¢ w stowa bl. Rozy Czackiej, ktora zostata do-
tknigta utrata wzroku oraz wieloma innymi cierpieniami. Pisata: ,,Pan Jezus nic wigcej od nas nie wymaga, tylko
tego, by$my na kazdy dzien krzyz nasz codzienny cierpliwie dzwigali z mitosci ku Niemu”. ,,Bywaja w zyciu nie-
ktorych ludzi wielkie katastrofy, ktore druzgocza, famia, rwa i przewracaja wszystko. Nic juz nie pozostaje z tego,
co wigzalo z zyciem. Uderzenie jest tak mocne, ze za jednym zamachem ogotaca czlowieka ze wszystkiego. Procz
miazdzacego bolu, zdaje si¢, ze juz nic jemu nie pozostaje. Bog jest wtedy najblizej. Szczgsliwy ten cztowiek, jeze-
li wsrdd bolu, wyzwolony ze wszystkiego, tylko Boga szuka i Jego znajdzie”.

Tajemnica piata — Smier¢ Pana Jezusa na krzyzu

Rozwazajac bolesne konanie Pana Jezusa na krzyzu wspomnijmy Jego wiernego stuge, §w. Andrzeja Bobole,
ktéry nasladowat do kofica swego Mistrza i zginat poddany okrutnym torturom. Papiez Pius XII pisat o nim: ,,Ow
niestrudzony wyznawca Chrystusa sam zyl ta wiarg i za nig oddat w ofierze wlasne zycie. Przerazi¢ moze wspo-
mnienie okrutnych cierpien, ktére znidst nieustraszony w wierze polski meczennik, a §$wiadectwo przez niego zto-
zone zalicza si¢ do najszlachetniejszych posrod tych, ktore stawi Kosciot... Niech wigc bedzie nam przyktadem
mestwo Andrzeja Boboli. Bagdzmy jak on ludZzmi niezwycigzonej wiary, zachowajmy jg i bronmy z catg mocg”.

10.10 — SOBOTA

Modlitwa

Mitosierny Jezu, Krolu narodow i1 Zbawicielu ludzi! Klgkamy przed Toba jako ci, ktorym dates$ taske umitowa-
nia modlitwy rézancowej. Rozaniec bierzemy do r¢ki kazdego dnia. Rozwazamy w nim wydarzenia z Twego zycia



i zycia Twej Naj$wietszej Matki. Z wiarg polecamy Ci wszystkie intencje Ojca Swietego, a takze sprawy naszych
braci i siéstr. Dzi$ nasza modlitwg ogarniamy wielkie dzielo wychowania i wyksztalcenia nowego pokolenia.
Dzigkujemy Ci za wspaniatych wychowawcow narodu, jakimi sg §wieci 1 blogostawieni. Zawierzamy Ci rodzicow,
ktorzy dzi$ staraja si¢ prowadzi¢ do Ciebie swoje dzieci na kazdym etapie ich zycia.

Tajemnica pierwsza — Zwiastowanie NajSwietszej Maryi Pannie

Maryjo, Niepokalana Dziewico, Bog zgodnie ze swoim odwiecznym zamystem przygotowywal Ci¢ do bycia
Matka Jego Syna. Twoi rodzice, §wieci Joachim i Anna, prowadzili pobozne i bogobojne zycie. Z utesknieniem
oczekiwali na Twoje poczecie 1 z rados$cig przezywali dzien Twego narodzenia. Otoczyli Ci¢ cata mito$cig swoich
serc. Gdy nadszedt dzien Zwiastowania, bytas gotowa przyja¢ Boza propozycj¢ i calym sercem odpowiedzie¢ Bo-
gu: ,,Fiat”. Dzi$§ prosimy Cie¢: Upro$§ u swego Syna dar §wietos$¢ dla naszych rodzin, aby dojrzewanie mtodych po-
kolen Polakéw odbywato sie zawsze w atmosferze ciepla i mitosci.

Tajemnica druga — Nawiedzenie $w. Elzbiety

Maryjo, Matko, ustyszawszy od Aniota, ze Twoja krewna spodziewa si¢ dziecka, pospieszytas do niej z zyczli-
wa pomoca. Bylg to najpierw pomoc duchowa. Przyniostas Jezusa, a Elzbieta i Jan zostali napefnieni Duchem
Swietym. Przyniostas rado$é¢ i pokoj. Bytas przy Elzbiecie do czasu narodzin Jana Chrzciciela. Spiewem uwielbia-
1a$ Boga, ktory dokonuje wielkich dzietl. Upro$ u swego Syna §wigto$¢ dla naszych nauczycieli, aby postawieni na
drodze zycia mtodych ludzi, umieli dzieli¢ si¢ z nimi nie tyko wiedza, lecz takze wiarg i mitoscia.

Tajemnica trzecia — Narodzenie Pana Jezusa

Maryjo, Matko, porodzita§ swego umitowanego Syna i ztozytas Go w Zlobie. Potem przyszto nowe do$wiad-
czenie. Herod postanowit zabi¢ Tego, o ktorym opowiedzieli mu Medrey. Z jego rozkazu zgingto wiele niewinnych
dzieci. Ty zas, wraz z Jozefem i nowo narodzonym Synem, musiata$ ucieka¢ do Egiptu. W ciggu wiekow historii
Kosciota wielu wtadcow podejmowato decyzje niszczace rodziny i skazujgce dzieci na cierpienie. Maryjo, Matko
Jezusa, wypraszaj u Niego dar madrosci dla 0sob sprawujacych wladze w naszym kraju, aby ustanawiane przez
nich prawa stwarzaty dogodne warunki wszechstronnego rozwoju dzieci i mtodziezy.

Tajemnica czwarta — Ofiarowanie Pana Jezusa w Swiatyni

Maryjo, Matko, zgodnie z przepisem Prawa zanosisz Twojego pierworodnego Syna do $wiatyni, aby Go przed-
stawi¢ Bogu. To poczatek ofiary, ktora bedzie trwata przez cale Twoje i Jego zycie, i ktora dopetni si¢ podczas
$mierci na krzyzu. Nigdy nie zesztas z drogi miloSci, po§wiecenia i stuzby. Zawsze pozostatas wierna Bogu. Dzi$
prosimy Cig¢ o ten dar szczego6lnie dla ludzi mlodych. Pomdz im dokonywa¢ madrych wyboréw, inspirowanych
Bozg madros$cia i mitoscig. Wzbudz w ich serca pragnienie modlitwy. Niech kazdego dnia biorg do reki rézaniec i
rozwazajg z Tobg tajemnice Jezusa.

Tajemnica piata — Odnalezienie Pana Jezusa w Swiatyni

Maryjo, Matko, nieznany jeszcze §wiatu Jezus dojrzewa w Nazarecie pod okiem Twoim i $wigtego Jozefa. Jak
pisze ewangelista: ,,Jezus czynil postepy w madrosci, w latach i w tasce u Boga i u ludzi” (LK 2,52). Twoja mitos¢
i postawa Twego meza przyczyniaty sie do tego wzrostu. Stworzyliscie najlepsze warunki, aby Jezus mogt si¢ bez-
piecznie rozwija¢ i wypetnia¢ swojg misje. O taki dar prosimy dzi$ dla ludzi mtodych. Niech kazdy i kazda z nich
czyni postepy w madrosci, w latach oraz w tasce u Boga i u ludzi. Niech ida przez zycie, strzegac skarbu, jakim jest
codzienna modlitwa rézancowa.



MODLITWA
ZA DOROSLYCH

W kolejnym tygodniu pazdziernika naszq modlitwg rozancowq ogarniamy roze roézarncowe dorostych, postugu-
jgce w parafii, a czesto we wspolnotach ponad parafialnych. Sq wsrod nich roze zenskie, meskie i mieszane. Sq
roze gromadzqgce 0S0by pracujgce w szkole lub zaktadzie pracy, a takze takie, ktorych cztonkow polgczyta szcze-
golna intencja modlitwy, np. troska o Ojczyzne i pokdj na swiecie. Intensywnie rozwijajq si¢ roze rodzicow za dzie-
Ci. Powstalo tez wiele roz tzw. ,,internetowych”, ktére lgczqg w modlitwie ludzi czesto mieszkajgcych w réznych
krajach, a nawet na roznych kontynentach.

Roéze te powstawaly najczesciej z inicjatywy wiernych swieckich. Pelni apostolskiej gorliwosci, kobiety i mez-
czyzni, tworzyli wspolnoty modlitewne i stawali si¢ dla nich zelatorami (animatorami). W modlitwie rozancowej
wyrazimy nasze dzigkczynienie Bogu i Matce Najswietszej za dar apostotéw rézanca i roze rozancowe. Skierujemy
rowniez gorqcq prosbe do Boga, przez wstawiennictwo Maryi, aby blogostawit zelatorow i cztonkow roz oraz
sprawit ich dalszy rozwdj.

Wskazane jest réwniez, aby w tym tygodniu, wraz z modlitwg w intencji zelatoréw Zywego Rézanca, udzieli¢ im
specjalnego blogostawienstwa. Odpowiednie teksty znajdujq sie w ,, Ceremoniale Zywego Rézanca”.

11.10 — NIEDZIELA
Dzien Papieski
Modlitwa

Panie Jezu, naszag modlitwa rozancowa chcemy dzi$ szczegolnie dzigkowaé za swietego Jana Pawta II. Jest dla
nas wzorem ucznia i misjonarza. Gorliwie trwat na modlitwie i rozwazat Twoje stowo. Z mocg pasterza glosit je na
wszystkich kontynentach. Chcemy wstuchac¢ si¢ w jego rozwazania rézancowych tajemnic chwalebnych.

Tajemnica pierwsza — Zmartwychwstanie Pana Jezusa

Zmartwychwstanie Chrystusa przyniosto wszystkim nowa nadzieje: od tej pory mie¢ nadziej¢ nie znaczy juz
czeka¢ na co$, co ma si¢ dopiero wydarzy¢. Znaczy by¢ pewnym, ze to si¢ juz dokonato, poniewaz Pan zmar-
twychwstat i kroluje zywy. My takze jesteSmy powotlani, aby spotka¢ Go osobiscie i sta¢ si¢ Jego glosicielami
i swiadkami, wzorem kobiet i ucznidw. Zmartwychwstat juz Chrystus, Pan mdj i nadzieja — powtarzamy dzis, pro-
szac Go o odwage wiernosci i wytrwanie w dobru. Prosimy Go zwtaszcza o pokdj — dar, ktéry nam wyjednat przez
swojg $mier¢ i zmartwychwstanie.

Tajemnica druga — Wniebowstapienie Pana Jezusa

W Chrystusie wstepujacym do nieba doznaje wywyzszenia ludzka natura, postawiona po Bozej prawicy,
a uczniowie otrzymujg nakaz ewangelizowania §wiata. Ponadto Chrystus, wstepujac do nieba, nie wycofuje si¢
z ziemi: ukryt si¢ w obliczu kazdego cztowieka, zwlaszcza najbardziej nieszczgsliwego — ludzi ubogich, chorych,
stojgcych na marginesie, przesladowanych...

Tajemnica trzecia — Zestanie Ducha Swietego

Trwali jednomysinie na modlitwie razem z niewiastami, z Maryjq, Matkq Jezusa, i bracmi Jego (Dz 1, 14). Te
sceng¢ dzisiaj znowu mamy przed oczyma jako w pelni aktualng rzeczywisto$¢. Wszyscy razem, pasterze i wierni,
mamy na modlitwie oczy utkwione w Najswigtszej Dziewicy, postusznej animatorce pierwszego osrodka wspoIno-
ty chrzescijanskiej, przeznaczonego do rozniecenia swiatta Ewangelii az po krance ziemi i az do finalnego za-
mkniecia historii.

Tajemnica czwarta — Wniebowziecie NajSwietszej Maryi Panny

Whiebowziecie Maryi objawia wielkg warto$¢ i godno$¢ ludzkiego ciata. W obliczu profanacji i upodlenia, ja-
kich nierzadko zaznaje we wspotczesnym spoteczenistwie zwlaszcza ciato kobiece, tajemnica wniebowzigcia mowi
nam o nadprzyrodzonym przeznaczeniu i o godnosci kazdego ludzkiego ciata. Ma ono stawa¢ si¢ narzedziem $wig-
tosci i zyskalo udzial w Jego chwale. Wpatrujac si¢ w Maryje, chrzescijanin uczy si¢ odkrywac¢ warto$¢ wlasnego
ciata i strzec go jako §wiatyni Bozej, ktora oczekuje zmartwychwstania.

Tajemnica piata — Ukoronowanie Najswietszej Maryi Panny na Krélowa nieba i ziemi

Chrzescijanie wpatrujg si¢ z ufnoscig w Maryje Krolowa, co nie tylko nie umniejsza, ale raczej umacnia ich sy-
nowskie zawierzenie Tej, ktora jest ich Matkg porzadku taski. Tak wigc chwalebny stan Maryi nie oddala Jej od
nas, ale pozwala Jej by¢ zawsze blisko ludzi i otaczaé ich opiekg. Maryja wie o wszystkim, co dzieje sie w naszym
zyciu, 1 wspiera nas macierzynska mitosciag w zyciowych doswiadczeniach. Wzigta do chwaty niebios, Maryja po-



$wigca si¢ calkowicie dzietu zbawienia, aby moc obdarzy¢ kazdego czlowieka szczesciem, ktore stato si¢ Jej udzia-
tem.

12.10 — PONIEDZIALEK

Modlitwa

Panie Jezu, stajemy przed Toba z sercami pelnymi wdzigcznosci za roze roézancowe dorostych. Jest ich
wiele. Sa nie tylko w parafiach, lecz takze w zaktadach pracy, szkotach i innych srodowiskach. Dziekujemy
Ci za kazda z nich. Dzi$ szczeg6lnie dzigkujemy za rdze rodzicow ogarniajacych modlitwa swoje dzieci.
Tajemnica pierwsza - Zwiastowanie NajSwietszej Maryi Pannie

Maryja mogta czué Igk styszac stowa Aniota, a jednak zaufata. Powiedziata: ,,Tak”. Cztonkowie roz rozan-
cowych rowniez znajg doswiadczenie Igku. Jedna z matek, w swoim $wiadectwie napisata: ,,Bytam przerazona
iloscig zagrozen i tym, ze my rodzice sami nie jesteSmy w stanie ochroni¢ naszych dzieci przed tym wszyst-
kim. I wtedy ... Cho¢ modlitwa na rézancu byta dla mnie bardzo trudna, wstgpitam do rézy za moje dzieci i
oddatam je w opiek¢ Matce Bozej”.

Tajemnica druga - Nawiedzenie §w. Elzbiety

Maryja wyruszyta w droge, niosac Jezusa do Elzbiety. Modlitwa rozancowa to takze ruszanie w droge ku
innym. W rozach rézancowych rodzicow to wedrowka w strong najmtodszych i troche starszych pociech. To
powierzanie dobra i bezpieczenstwa dzieci w rece Maryi. W swoim $wiadectwie jedna z matek napisata: ,,Je-
den dziesiatek dziennie ... a tak wiele si¢ zyskuje — §wiadomos¢, ze codziennie powierzamy nasze dzieci (te mate,
1 te coraz wigksze) najlepszym mozliwym rekom”.

Tajemnica trzecia - Narodzenie Pana Jezusa

Jezus rodzi si¢ w ubogiej stajni. Maryja ,,owingta Go w pieluszki i potozyta w ztobie” (Lk 2,7). Modlitwa
czlowieka tez czasami bywa uboga. Dzigkujemy Panu za to, ze rodzi si¢ w $wiecie ludzkiej stabosci, takze tej
modlitewnej. ,,KoleZzanka powiedziata mi — napisata jedna z czlonkif Zywego Rézanca — 0 rézy «strazackiej»
(jak zartobliwie jg nazywamy) — grupie 20 oséb, ktore dostaja SMS-y z intencja, gdy pojawia si¢ potrzeba modli-
twy. Odmawiamy wtedy «swoj» dziesigtek”.

Tajemnica czwarta - Ofiarowanie Pana Jezusa w Swiatyni

,Gdy za$ uptynety dni ich oczyszczenia wedtug Prawa Mojzeszowego, przyniesli Je do Jerozolimy, aby Je
ofiarowa¢ Panu” (Lk 2,22). Symeon i Anna latami czekali w $wiatyni na spotkanie z Mesjaszem. Wymagato
to ogromne;j cierpliwosci. Takiej cierpliwos$ci wymaga rowniez modlitwa w rozy roézancowej za dzieci. Dzie-
kujemy za wszystkich rodzicow, ktorzy cierpliwe trwaja na modlitwie w Swiatyni swego serca. Dzigkujemy za
dar wytrwato$ci i wierno$ci W tej pelnej mitosci stuzbie.

Tajemnica pigta - Odnalezienie Pana Jezusa w §wiatyni

Maryja 1 Jozef z bolem serca szukali Jezusa. ,,Po trzech dniach odnalezli Go w $wiatyni” (Lk 2,46). Potem
wrocili do domu i tam Jezus zawsze byt z nimi. Dzi§ dzigkujemy Bogu za wszystkie rodziny, w ktorych trwa
modlitwa roézancowa. Jedna z mam pisze:. ,,ZaczeliSmy zachecaé najstarszego synka, ktory miat wtedy 3 latka
do wspdlnej modlitwy. Zaraz potem dofaczyt do niego niespelna 2 letni braciszek, ktory widzac nas — tez
chciat si¢ modli¢. Potem rodzily si¢ kolejne dzieci, a my trwaliSmy w tej naszej modlitwie. Odmawiali$my
dziesiatek rézanca”. Niech Maryja wspiera wszystkich rodzicow i1 wszystkie rodziny.

13.10 - WTOREK
Wspomnienie bl. Honorata Kozminskiego

Modlitwa

Panie Jezu Chryste, Ty w swoim ziemskim Zyciu pochylates$ si¢ nad kazdym ludzkim cierpieniem. Kleka-
my dzi$ przed Toba, aby rozwaza¢ Twoja bolesng meke z sercami pelnymi wdzigcznosci za rodzicoéw, ktdrzy
sa $wiadkami Twojej mitosci wobec swoich dzieci. Razem stanowig Domowy Koscidt, a rézancowa modlitwa
jest ich umocnieniem. Btogostaw im kazdego dnia.

Tajemnica pierwsza - Modlitwa Pana Jezusa w Ogréjcu
Pan Jezus w Ogrodjcu ,,pograzony w udrgce jeszcze usilniej si¢ modlit” (Lk 22,44). Ogrdjec to miejsce le-
ku, opuszczenia i cigzkiej duchowej walki. Problemy rodzinne, trudne sytuacje w pracy, klopoty z dzie¢mi czy



konieczno$¢ zapewnienia opieki najstarszym cztonkom rodziny, niesie ze soba wiele takich ,,ogréjcowych”
nocy, kiedy po ludzku brakuje juz sit. Wiele osob daje swiadectwo, ze niezastgpiona jest wtedy w rodzinie
modlitwa rézancowa. Dzigkujmy Bogu za takie rodziny, w ktorych nie wypuszcza si¢ z rak rozanca.

Tajemnica druga - Biczowanie Pana Jezusa

Biczowanie to tajemnica straszliwego cierpienia fizycznego i odarcia z ludzkiej godnosci. Jezus byt przebi-
ty za nasze grzechy i zdruzgotany za nasze winy (por. Iz 53,5). Choroba starszych ludzi oraz kalectwo dzieci
czgsto wigzg sie z bolesnym upokorzeniem ciata. Dziekujemy Bogu za serca i rece osob opiekujacych sie cho-
rymi. Przez codzienne zabiegi pielggnacyjne, potaczone z cichym szeptem ,,Zdrowa$ Maryjo”, ci ludzie doty-
kaja ran samego Chrystusa. Przynosza Mu ulgg. Dzieckujmy Bogu za t¢ pigkng postuge.

Tajemnica trzecia - Cierniem ukoronowanie Pana Jezusa

Zohierze ,,upletli wieniec z ciernia i wtozyli Mu na glowe, a do prawej reki dali Mu trzcine. Potem przy-
klgkali przed Nim i szydzili z Niego” (Mt 27,29). Korona z cierni ranila gtowe Jezusa, a wyszydzenie dotyka-
to Jego wnetrza. Wielu czlonkéw roz rozancowych, wiele rodzin modlacych si¢ codziennie wspolnie na ro-
zancu, do$wiadcza bolu niezrozumienia. Jednak ich mitos¢ nie zniecheca si¢ tymi duchowymi ,,cierniami”.
Niech Bog bedzie uwielbiony w ich cierpliwosci i wytrwatosci.

Tajemnica czwarta: Dzwiganie krzyza

»A Jezus, sam dzwigajac krzyz, wyszedl na miejsce zwane Miejscem Czaszki, ktore po hebrajsku nazywa
si¢ Golgota” (J 19,17). Droga krzyzowa Jezusa byta dtuga i naznaczona bolesnymi upadkami. Dla rodzicow
modlacych si¢ na rézancu czesto takg droga na Golgotg jest bol odejscia dzieci od Kosciota, od wiary, od modli-
twy. Dziekujemy Bogu za to, ze umacnia tych rodzicéw, aby nie ustawali w modlitwie i cierpliwym niesieniu
krzyza. Prosimy Maryje¢, aby wypraszala im fask¢ wytrwania.

Tajemnica pigta - Smier¢ Pana Jezusa na krzyzu

,Obok krzyza Jezusowego staty: Matka Jego i siostra Matki Jego, Maria, zona Kleofasa, i Maria Magdale-
na” (J 19,25). Maryja trwata tam do samego konca, przepelniona bolem, ale i bezgraniczng wiarg. Dzigkujemy
Bogu za tych wszystkich me¢znych ludzi, ktorzy z r6zancem w dtoni towarzysza swoim bliskim w agonii oraz
odchodzacym z tego $wiata. Ich obecnos¢ i modlitwa to pigkny akt mitosierdzia — przeprowadzanie duszy ze
$wiata cierpienia w bezpieczne ramiona Ojca. Niech Bog przyjmie do siebie naszych bliskich zmartych.

14.10 — SRODA

Wspomnienie bt. Matgorzaty Marii Alacoque

Modlitwa

Panie Jezu Chryste, zmartwychwstaty Krolu, klekamy przed Toba w duchowej tacznosci ze §wieta Matgo-
rzata Marig Alacoque, patronka dnia dzisiejszego i wszystkimi mieszkancami nieba. Tak wielu z nich w swo-
im ziemskim zyciu modlilo si¢ na rézancu. Dzi§ wspierajg kazdego z nas i kazda r6z¢ ré6zancowa, aby$smy jak
najpigkniej przezywali to niezwykte spotkanie z Maryj¢. Razem z nimi uwielbiajmy Boga nasza modlitwa.

Tajemnica pierwsza - Zmartwychwstanie Pana Jezusa

«Dlaczego szukacie zyjacego wérdd umartych? Nie ma Go tutaj: zmartwychwstab»” (Lk 24,5-6) — ustysza-
ty kobiety, ktore w poranek wielkanocny przyszty do grobu Chrystusa i zobaczyly, ze jest pusty. Zmartwych-
wstanie to poranek nowej nadziei i fundament zycia Kosciota. W naszej parafii ta nowos$¢ zycia pulsuje dzigki
tym, ktorzy nie zamykaja si¢ w murach swoich doméw, ale aktywnie wlaczaja si¢ w liturgie i apostolstwo.
Dzigkujemy za wspolnoty modlitewne, za rozwazajacych stowo Bozego, odmawiajacych rozaniec, uczestni-
czacych w nabozenstwach. Niech ich $wiadectwo przynosi blogostawione owoce.

Tajemnica druga - Wniebowstapienie Pana Jezusa

Jezus ,,pobtogostawit uczniéw, rozstat si¢ z nimi i zostal uniesiony do nieba” (Lk 24, 51). Zostawit jednak
uczniom zadanie: ,,Idzcie i gloscie Ewangelie” (por. Mk 16,15). Dzickujemy za wszystkich, ktorzy te misje
realizuja. W jubileuszowym roku Zywego Rézanca dzickujemy szczegolnie za cztonkow tej wspdlnoty. Niech
Bog bedzie uwielbiony w kazdej ich postudze, w trosce o $wiatyni¢, o sprawy charytatywne i gospodarcze, a
przede wszystkim w modlitwie, przez ktdrg wypraszaja dla wszystkich Boze blogostawienstwo. Prosimy Pa-
na, wstepujacego do nieba, aby sprawial wzrost duchowy i zewnetrzny Zywego Rozanca.



Tajemnica trzecia - Zeslanie Ducha Swietego

,»1 ukazaly si¢ im ]akby jezyki ognia, ktore si¢ rozd21e111y, 1 na kazdym z nich spoczat jeden. I wszyscy zo-
stali napelieni Duchem Swigtym” (Dz 2,3-4). Duch Swicty z lekliwych uczniéw uczynit mezna wspélnote
Kosciota. Przez wstawiennictwo Maryi, obecnej z Apostotami w Wieczerniku, prosimy, aby nasza parafia
byta taka dynamiczng wspodlnotg wiary. Niech kazdy odnajduje w niej swoje miejsce. Niech kazdy charyzmat,
otrzymany przez wiernych, ubogaca innych. Niech rozkwita réwniez charyzmat wspélnoty Zywego Rézanca,
ktora przezywa swoj jubileusz.

Tajemnica czwarta - Wniebowziecie NajSwietszej Maryi Panny

Sw. Jan Ewangelista w Apokalipsie zapisal: ,,Wielki znak ukazat si¢ na niebie” (Ap 12,1). Wszyscy, ktorzy
oddaja si¢ Maryi i Jg nasladujg, stajg sie¢ rOwniez znakiem. Promieniujg Jej chwalg, ciesza si¢ Jej opiekg i
wskazujg calym swoim Zzyciem na Boga. Dzigkujemy Maryi za kazdego z nich. Dzi$ szczegolnie dzigkujemy
za tych cztonkow Zywego Rozanca, ktorzy niemal cale swoje zycie do niego naleza. Sa zywym skarbem para-
fii. Niech ciesza si¢ nadal szczeg6lng opicka Maryi.

Tajemnica piata - Ukoronowanie Najswietszej Maryi Panny

Sw. Jan Apostot ustyszat stowa: ,,Badz wierny az do $mierci, a dam ci korone zycia” (Ap 2,10). W sposob
niezwykly stowa te zrealizowaty si¢ w Matce Najswigtszej. Byta wierna Bogu przez cate zycie. Nigdy si¢ od
Niego nie oddalifa i nie popeinita grzechu. Gdy zakonczyla ziemskie zycie zostata wzigta do nieba i otrzymata
niezwyklg korong. Stata si¢ Krolowa nieba i ziemi. Przez Jej wstawiennictwo prosimy Boga za tych, ktorzy
podejmujg odpowiedzialnoéé za wspolnote Zywego Rézanca, za kaptanow, zelatorow i zelatorki. Niech Ta,
ktoéra czcimy jako pokorng Stuzebnice Panska i jako Krolowa §wiata, umacnia ich w codzienne;j stuzbie.

15.10 — CZWARTEK
Wspomnienie $w. Teresy od Jezusa

Modlitwa

Panie Jezu Chryste, ukryty w Bialej Hostii, klekamy przed Tobg z sercami przepetnionymi wdzigcznoscia.
Radujemy si¢ Twoja obecnoscia posrod nas. Chcemy patrze¢ na Ciebie oczyma Maryi i kochaé¢ Cig Jej mito-
$cig. Tak wielu z nas, przychodzac na adoracje, bierze do re¢ki rézaniec. Czynimy to réwniez w czasie paz-
dziernikowych nabozenstw proszac, aby$ pomnazal w nas taske modlitwy adoracyjnej i rézancowe;j.

Tajemnica pierwsza — Chrzest Pana Jezusa w Jordanie

,»Gtos z nieba mowil: «Ten jest mdj Syn umitowany, w ktérym mam upodobanie»” (Mt 3, 17). Tymi sto-
wami Ojciec niebieski objawia Syna. Dzis, adorujac Jezusa, obecnego pod ostong chleba, wstuchujemy si¢ ten
glos Ojca wzywajac pomocy Niepokalanej Matki. Ona uczy nas stuchacé, a takze ustysze¢ w sercu i coraz le-
piej rozumie¢ Boze objawienie.

Panie Jezu, pomnazaj w nas taske modlitwy adoracyjnej i rozancowe;.

Tajemnica druga — Przemiana wody w wino w Kanie Galilejskiej

W Kanie Galilejskiej Maryja dostrzega brak wian i dyskretnie i kieruje stugi do Jezusa. Uczymy sig¢ tej po-
stawy w adoracji i rozancu. Gdy rozwazamy rozancowe tajemnice i gdy adorujemy Pana, ktory jest posrod nas
obecny, wzrasta nasza wrazliwo$¢ na potrzeby innych ludzi i gotowo$¢ czynienia tego, co nam Jezus poleci.
Maryja jest naszym wzorem. Kazdy rozaniec jest wpatrywaniem si¢ w Jej przyktad, a kazda chwila adoracji
przestrzenia, w ktorej Jezus moze dokonywac¢ cudow przemiany w naszym zyciu.

Panie Jezu, pomnazaj w nas taske modlitwy adoracyjnej i rézancowe;.

Tajemnica trzecia — Gloszenie Kroélestwa Bozego i wzywanie do nawrocenia

Wstuchujemy sie w slowa Jezusa: ,,Czas si¢ wypekitl i bliskie jest krolestwo Boze. Nawracajcie si¢ i
wierzcie w Ewangeli¢!” (Mk 1,15). Dla Jezusa czas si¢ wypetnit. Zakonczyt etap ukrytego zycia i rozpoczat
nauczanie. Mowit o krélestwie Bozym i wzywat do nawrdcenia. Nie zawsze idziemy za Jego stowami. Na-
wrocenie jest trudne, a Wiara wymagajaca. Gdy przychodzimy na adoracj¢ i odmawiamy rozaniec, Bog nas
umacnia, a Maryja nas prowadzi.

Panie Jezu, pomnazaj w nas taske modlitwy adoracyjnej 1 rozancowe;.

Tajemnica czwarta — Przemienienie Pana Jezusa na gorze Tabor

»Jezus wziat z sobg Piotra, Jakuba i brata jego Jana i zaprowadzit ich na goére wysoka, osobno” (Mt 17,1). W
naszej drodze wiary najwyzszym szczytem jest Eucharystia. Do niej zmierza kazdy nasz czyn i z niej ptynie cata



nasza duchowa moc. Jezus przemienit si¢ na gorze Tabor, ale pozniej, w Wieczerniku, dokonat innej przemiany.
Przemienit chleb w swoje Ciato i wino w swoja Krew. Dzickujemy Bogu za cztonkéw Zywego Rozanca, ktorzy
czesto przed Msza Swietg rozwazajg z Maryja w rézancu tajemnice zbawienia. Wypraszaja dla wszystkich taske
glebszego przezywania Eucharystii. Niech ich postuga przyniesie jak najpigkniejsze owoce.

Panie Jezu, pomnazaj w nas taske modlitwy adoracyjnej i rozancowe;j.

Tajemnica piata — Ustanowienie Eucharystii

Pan Jezus w Wieczerniku, po stowach wypowiedzianych nad chlebem i winem, zwrocit si¢ do Apostotow:
,»T0 czyncie na mojg pamiatke!” (Lk 22,19). Rozwazajac te tajemnice w dziesigtku rézanca chcemy szczegol-
nie dzigkowac za kaptanow, ktorzy przez sakrament §wigcen otrzymali moc sprawowania Eucharystii. Przez
ich postuge Chrystus staje si¢ obecny w znakach chleba i wina uobecniajac we wspdlnocie swoje zbawcze
dzieto. Adorujac Jezusa, obecnego w Najswietszym Sakramencie i zwracajac si¢ w modlitwie do Maryi, pro-
simy o potrzebne taski dla kaptanow oraz o dar nowych powotan do kaptanstwa.

Panie Jezu, pomnazaj w nas taske modlitwy adoracyjnej i rozancowe;j.

16.10 — PIATEK
Wspomnienie $w. Jadwigi Slaskiej
Modlitwa

Panie Jezu Chryste, klekamy przed Toba, aby rozwaza¢ Twoja bolesng meke. Przynosimy w modlitwie na-
sze codzienne obowigzki. Ofiarujemy Ci ten rézaniec w intencji réz rozancowych dziatajagcych w réznych
miejscach pracy — w biurach, szpitalach, szkotach, fabrykach i na roli. Niech ich modlitwa wypraszata btogo-
stawienstwo dla wszystkich pracujacych.

Tajemnica pierwsza - Modlitwa Pana Jezusa w Ogrdjcu

Jezus w Ogrodzie Oliwnym ,,pograzony w udrgce jeszcze usilniej si¢ modlit” (Lk 22,44). Jakze bliskie jest
to uczucie pracownikom, ktdrzy zmagaja si¢ z presja czasu, wypaleniem zawodowym, gonigcymi terminami
czy Igkiem przed utratg zatrudnienia. R6za rozancowa staje si¢ niewidzialng siecig wsparcia. Gdy pracownik
przezywa kryzys, czuje stres lub samotno$¢, pomoc moze przyjs$¢ przez modlitwe kogos, kto codziennie bierze
do reki rézaniec.

Panie Jezu, umacniaj wszystkich przezywajacych trudnosci w pracy.

Tajemnica druga - Biczowanie Pana Jezusa

»Wowczas Pitat wziat Jezusa i kazal Go ubiczowaé” (J 19,1). Biczowanie byto bardzo bolesne, ale cier-
pienie Jezusa moze umocni¢ ludzi, ktérych praca powoduje bol, zmeczenie i wycienczenie organizmu. Modli-
twa dodaje sil, a takze uswieca prace, buduje solidarnos$¢, uczy wzajemnego szacunku i leczy rany zadane
przez niesprawiedliwosc¢.

Panie Jezu, wspieraj cztonkoéw 16z rozancowych w ich srodowiskach pracy.

Tajemnica trzecia - Cierniem ukoronowanie Pana Jezusa

,Zokierze upletli korone z cierni, wlozyli Mu jg na glowe i okryli Go ptaszczem szkartatnym” (J 19,2).
Korona z cierni ranita gtowe Jezusa — siedlisko mysli i wiedzy. Rozwazajac Jego cierpienie modlimy si¢ za
nauczycieli, profesoréw i pracownikow instytucji publicznych. Niech modlitwa rézancowa uczy ich prawdzi-
wej madrosci i umacnia w dgzeniu do prawdy.

Panie Jezu, btogostaw wszystkich, ktorym powierzono dzieto wychowania dzieci i mtodziezy.

Tajemnica czwarta - Dzwiganie krzyza

»A On sam dzwigajac krzyz wyszedl na miejsce zwane Miejscem Czaszki” (Jk 19,17). Jezus, niosac
krzyz, jednoczy si¢ z cierpigcymi ludzmi. Wielu z nich przebywa w szpitalach. Postuguja im pracownicy
stuzby zdrowia — lekarze, pielegniarki, ratownicy i opiekunowie medyczni. Codziennie staja twarza w twarz z
cierpieniem, chorobg 1 $miercig. Dzwigaja nie tylko wlasne zmeczenie dyzurami, ale tez bol swoich pacjen-
tow.

Panie Jezu, pomo6z wszystkim cierpigcym oraz ich opiekunom, rozwaza¢ rozancowe tajemnice.

Tajemnica pigta - Smier¢ Pana Jezusa na krzyzu

,»Obok krzyza Jezusowego staty: Matka Jego 1 siostra Matki Jego... Gdy Jezus ujrzal Matke i stojacego
obok Niej ucznia, ktérego mitowat, rzekt do Matki: «Niewiasto, oto syn Twoj»” (J 19,25-26) — zapisat Ewan-
gelista. Smier¢ Jezusa uczy nas gotowosci do bezinteresownej ofiary z samego siebie. O takg postawe modli-



my si¢ dzisiaj dla wszystkich stuzb mundurowych, strazakow, policjantow oraz zothierzy, ktorzy w swojej
pracy codziennie ryzykuja zdrowie i zycie dla bezpieczenstwa innych.

Panie Jezu, przez wstawiennictwo Maryi, stojacej pod Twoim Krzyzem, prosimy o taske taczenia pracy z
modlitwa, szczegdlnie rézancowy, dla wszystkich cztonkow naszej wspolnoty.

17.10 - SOBOTA
Wspomnienie $w. Ignacego Antiochenskiego

Modlitwa

Panie Jezu Chryste, gromadzimy si¢ przy Tobie, by rozwaza¢ radosne tajemnice rozanca. Modlimy si¢ za
wszystkich, dla ktérych modlitwa rézancowa jest trudna. Czesto walczg z rozproszeniami, zmagajg si¢ z mo-
notonii lub oschtoscig duchowa. Niech wszystkich wspiera i umacnia Twa Najswigtsza Matka.

Tajemnica pierwsza - Zwiastowanie NajSwietszej Maryi Pannie

Nazaret to moment ciszy, w ktora wkracza Bog. Jakze trudno jest nam dzisiaj t¢ cisz¢ odnalez¢. Gdy bie-
rzemy rézaniec do reki, w naszych gtowach natychmiast pojawia si¢ lawina mysli: lista zakupow, zalegte ma-
ile, domowe obowiazki. Przebicie si¢ przez ten szum bywa wyczerpujace.

Maryjo, ktéra wypowiedziata§ Bogu ,,tak”, prosimy Ci¢ za wszystkich, ktorzy czuja si¢ przytloczeni roz-
proszeniami. Niech ich walka o skupienie bedzie dla Ciebie, Matko Boga, darem. Wypros$ im task¢ by nie
zniechecali si¢ tym, ze ich mysli uciekaja, ale z pokora, za kazdym razem, zaczynali od nowa.

Tajemnica druga - Nawiedzenie §w. Elzbiety

Maryja idzie do swojej krewnej z pospiechem, niosac realng pomoc. Modlitwa nie odrywa Jej od zycia, ale
Ja do niego posyla. Czgsto nasza trudnoscig w rézancu jest brak czasu — czujemy, ze modlitwa to kolejny
obowigzek, na ktéry w napigtym grafiku dnia brakuje juz sit i minut.

Oddajemy Ci, Maryjo, ludzi zapracowanych, zmg¢czonych i zabieganych. Powierzamy tych, ktorzy odma-
wiajg rézaniec w drodze do pracy, w samochodzie, sprzatajac czy karmigc dzieci. Daj im, Pani Rozancowa,
faske zrozumienia, ze kazda chwila oddana Tobie posrdd codziennych obowigzkéw ma ogromng warto$¢ i
staje si¢ ich wlasnym ,,nawiedzeniem” drugiego cztowieka.

Tajemnica trzecia - Narodzenie Pana Jezusa

Jezus narodzit si¢ w ubogiej stajni, w nocy i W chtodzie. Maryja owineta Go w pieluszki i potozyta w zto-
bie. To tajemnica bliska tym momentom naszej modlitwy, kiedy przezywamy oschto$¢ duchowsa. Bierzemy
rézaniec i nie czujemy nic — ani radosci, ani pokoju, ani Bozej obecnosci. Czujemy w sercu chtdd, jak w betle-
jemskiej grocie.

Maryjo, Najswigtsza Matko, prosimy Ci¢ za wszystkich przezywajacych kryzysy wiary i modlitwy. Za
tych, dla ktorych rézaniec stat sie cigzarem pozbawionym emocjonalnego ciepta. Daj im, Maryjo, wytrwatos¢,
by pamigtali, Ze najcenniejsza jest modlitwa wierna — ta, z ktorej nie rezygnujemy, gdy przychodzi ciemnos$¢ i
zniechgcenie.

Tajemnica czwarta - Ofiarowanie Pana Jezusa w Swiatyni

Ofiarowanie Pana Jezusa w $wiatyni to wyraz trwania w wielowiekowej tradycji lzraela. Dla wielu z nas
trudnos$cig w rozancu jest powtarzanie tych samych stow ,,Zdrowas Maryjo”. Moze si¢ to wydawac¢ bezdusz-
ne, mechaniczne i nudne. Zapominaja, ze to rytm mitosci — jak miarowe bicie serca.

Prosimy Cig, Matko, za tych, ktorzy zniechecaja si¢ powtarzalno$ciag rézanca. Przemien ich spojrzenie, aby
ukojeni rytmem powtarzanych stow, w rozancu szukali schronienia, a nie przymusu. Poméz im uswiadomié
sobie, ze kazde ,,Zdrowas” to jak uscisk Twojej, Matko, dtoni, budujacy trwata relacjg.

Tajemnica piata - Odnalezienie Pana Jezusa w Swigtyni

Maryja i Jozef przezywaja dramatyczne trzy dni poszukiwan. Odkryli, ze Jezusa nie ma. Pojawil si¢ Igk i
bol. Wracaja do Jerozolimy. Odnajdujg Syna w $wiatyni. Rowniez dzi§ Jezus pozwala si¢ odnalez¢ w $wigty-
ni. Tam moga Go spotkac ci, ktoérzy Go zagubili, a takze ci, ktorzy chca Go lepiej poznac.

Prosimy Was, Maryjo i Jozefie, za wszystkich, ktorzy czuja si¢ duchowo zagubieni i nie umiejg wroci¢ do
modlitwy. Prosimy za tych, ktorzy nie przychodza do ko$ciota, aby wzieli do reki rozaniec i pozwolili si¢
Wam, Najswigetsi Rodzice, prowadzi¢ do Jezusa.



MODLITWA ZA MISJE

Kolejne dni rozancowej modlitwy w miesigcu pazdzierniku przypadajq w tygodniu misyjnym. Jest to temat bar-
dzo bliski cztonkom Zywego Rézarnca. Wiele uwagi poswiecita mu bt. Paulina nieustannie wspierajgc misjonarzy
swojg modlitwg i organizowaniem dla nich pomocy materialnej.

W Roku Jubileuszowym czlonkowie Zywego Rézarica z calej Polski wspierajq budowe Centrum Formacji Kate-
chistow im. bl. Pauliny Jaricot w Papui-Nowej Gwinei. Nowe centrum, pomagajgce przygotowac katechistow do
postugi, ma ogromne znaczenie dla rozwoju wiary. Katechisci przygotowujg do sakramentow, prowadzq modlitwy,
wspierajq kaptanow w ich postudze.

Tegoroczny tydzien misyjny jest wyjgtkowy réwniez z tego tytutu, ze juz po raz setny przezywamy niedziele mi-
syjng. Ta tradycja zostala rozpoczeta przez papieza Piusa XI w 1926 roku. Pomoce do przezZywania tego tygodnia
przygotowaly Papieskie Dziela Misyjne. Mozna skorzystac z tych opracowan lub z ponizszych tekstow.

18.10 — NIEDZIELA
Setna niedziela misyjna

Modlitwa

Badz uwielbiony, Panie Jezu, w tym $wigtym dniu, ktory dla nas uczynite$. To dzien, w ktorym szczegolnie
swietujemy Twoje zmartwychwstanie oraz zstapienie Ducha Swigtego, ktorego nam postates od Ojca. W mocy
Tego Ducha apostotowie wyruszyli w §wiat, aby nie$§¢ Dobrg Nowing wszystkim ludziom. Dzi$, w niedzielg¢ misyj-
ng, dzigkujemy Ci za wszystkich misjonarzy i powierzamy Ci ich postuge.

Tajemnica pierwsza — Zmartwychwstanie Pana Jezusa

Zmartwychwstaty Krolu wiekow, Ty powiedziate$ do swoich ucznidéw: ,,Idzcie na caty $wiat i gltoScie Ewange-
lie!” (Mk 16,15). Dzi$, w setna hiedziele misyjna, stajemy przed Toba petni wdziecznosci za wiek nieustannego
budzenia misyjnej $wiadomosci wérod ludu Bozego. Dzigkujemy za miliony chrzescijan, ktorzy przez ostatnie 100
lat wspierali dzieto ewangelizacji modlitwa i ofiarami. Spraw, Panie, aby modlitwa stowem Bozym stata si¢ zro-
dtem nadziei w naszych wspolnotach, pomagajac nam budowac Kosciot gteboko misyjny i braterski.

Tajemnica druga — Wniebowstapienie Pana Jezusa

Wstepujesz, Panie, do nieba, ale nie zostawiasz nas samych. Obiecujesz, ze bedziesz z nami ,,przez wszystkie
dni, az do skonczenia §wiata” (Mt 28,20). Jeste$ kazdego dnia. Jeste§ z nami wszystkimi. Jeste$ ze swoim Koscio-
tem, ktory w ciggu wiekdéw niestrudzenie posytat swoich synow i cérki na krance $wiata. Dzickujemy dzi$ za kaz-
dego misjonarza i misjonarke, ktorzy zaniesli $wiatto Ewangelii w najdalsze zakatki globu i prosimy o jednos¢
chrzescijan w dziele ewangelizacji.
Tajemnica trzecia — Zestanie Ducha Swietego

Panie Jezu obiecates, ze ,,gdy Duch Swiety zstapi na nas, otrzymamy Jego moc i bedziemy Twoimi $wiadkami”
(Dz 1,8). Jest On glownym sprawca misji. Sto lat temu natchnat papieza Piusa XI, aby ustanowit dzien powszech-

nej, misyjnej solidarnosci. Dzigkujemy za ogien mitosci, ktory rozpala serca ewangelizatoréw na wszystkich kon-
tynentach. Niech moc Ducha jednoczy wszystkich — duchownych i §wieckich —w gloszeniu Dobrej Nowiny.

Tajemnica czwarta — Wniebowzi¢cie NajSwietszej Maryi Panny

Panie Jezu, zabrate$ do nieba z ciatem i dusza Twa Najéwictszag Matke, Krolowa Apostotow, ktora z pospie-
chem biegta do Elzbiety niosac Ciebie pod swoim sercem. W niedziel¢ misyjna dzigkujemy za Jej macierzynska
opieke nad wszystkimi misjonarzami i prosimy, aby nigdy nie zabrato tych, ktorzy beda gotowi p6j$¢ na krance
$wiata. Niech pragnienie gloszenia Ewangelii umacnia si¢ we wszystkich ochrzczonych.

Tajemnica piata — Ukoronowanie NajSwietszej Maryi Panny

Jezu Chryste, korona Maryi 1$ni Twoim boskim blaskiem, a takze chwala zbawionych ze wszystkich narodow
ziemi. Sw. Jan w swoim widzeniu zobaczyt ,,wielki thum, ktérego nikt nie mogt policzy¢, z kazdego narodu i
wszystkich pokolen, ludow i jezykéw” (Ap 7,9). Niech ta niebieska wspdlnota wspiera pielgrzymow tej ziemi, aby
wszyscy poznali jedynego prawdziwego Boga i dostapili zbawienia.

19.10 — PONIEDZIALEK

Wspomnienie bt. Jerzego Popietuszki, prezbitera i meczennika



Modlitwa wstepna

Panie Jezu Chryste, gromadzimy si¢ przed Tobg w tygodniu misyjnym. Chcemy ogarnaé¢ modlitwa caty
swiat, a szczeg6lnie kraje misyjne. Inspiruje nas do tego bt. Paulina Jaricot. Tworzac Dzielo Rozkrzewiania
Wiary oraz Zywy Rézaniec, polaczyta codzienng dziesigtke roézafica z realnym, materialnym i duchowym
wsparciem dla misjonarzy. Chciata, aby kazda r6za rozancowa byta matym ogniskiem misyjnym. Niech roz-
wazanie radosnych tajemnic rézanca wyprasza nam te¢ taske.

Tajemnica pierwsza - Zwiastowanie NajSwietszej Maryi Pannie

W ciszy Nazaretu Maryja wypowiada swoje ufne ,,fiat”, by wypetni¢ wol¢ Boza. Kazde powolanie rodzi
si¢ z takiego postluszenstwa serca. Doskonale zrozumiala to bt. Paulina Jaricot, ktora ustyszawszy w swoim
sercu wezwanie do ratowania misji, odpowiedziata na nie calym zyciem, organizujgc systematyczng pomoc
modlitewng i materialng. Rozwazajac tajemnice zwiastowania, médlmy si¢ za papieza i biskupow, aby budzili
w Kosciele zapat misyjny.
Tajemnica druga - Nawiedzenie Swietej Elzbiety

Maryja po przyjeciu Bozego Stowa z pospiechem udaje si¢ do $w. Elzbiety. Mitos¢ ze swej natury domaga
si¢ wyjscia do drugiego czlowieka i dzielenia si¢ z nim otrzymanym dobrem. Bt. Paulina, kierowana wiarg i
mitoscia, zaprosita cztonkow Zywego Rézanca, aby przez modlitwe ,,sz1i” na krance $wiata wypraszajac l1u-

dziom potrzebne taski. Przez jej wstawiennictwo pro$my za $wieckich misjonarki i misjonarzy. Niech niosg
ludziom wiarg, a takze pomoc medyczng, edukacyjng i materialng.

Tajemnica trzecia - Narodzenie Pana Jezusa

W ubogiej stajence betlejemskiej przychodzi na $wiat Zbawiciel, a aniotowie oglaszaja pokoj ludziom do-
brej woli. Jezus rodzi si¢ dla kazdego cztowieka bez wyjatku, bez wzgledu na rase, pochodzenie czy status
spoteczny. Wszystkim, ktorzy Go przyjmuja, przynosi pokdj. Misjonarze niosg ten pokdj rowniez do krajow,
w ktorych trwaja wojny, a uczniowie Chrystusa sa przesladowani. Prosmy Ksigcia Pokoju, narodzonego w
ubostwie, aby uzdalniat ludzi do pokonywania podziatow i budowania jednosci.

Tajemnica czwarta - Ofiarowanie Pana Jezusa w Swigtyni

Maryja i Jozef przynosza matego Jezusa do swigtyni, aby ofiarowa¢ Go Bogu, a starzec Symeon w proro-
czym natchnieniu nazywa Go ,,$wiatlem na o$wiecenie pogan”. Btogostawiona Paulina przekonywata, ze na-
wet najdrobniejsza, ale regularna ofiara materialna, polaczona z codziennym dziesigtkiem rdézanca, staje si¢
poteznym narzedziem w rgkach Boga i pomaga rozprasza¢ mroki niewiary. Przynoszac ten dziesigtek przed
Bozy ottarz, modlimy si¢, aby §wiatlo wiary dotarto do bladzacych w ciemnosciach.

Tajemnica pigta - Odnalezienie Pana Jezusa w §wiatyni

Po trzech dniach bolesnych poszukiwan Maryja i Jozef odnajduja Jezusa w $wiatyni, gdzie siedzi posrod
nauczycieli, stucha ich i zadaje pytania. Wypowiada tez wobec swoich Rodzicow stowa, ze powinien by¢ w
tym, co nalezy do Jego Ojca. Mdédlmy sie za wszystkich rozeznajacych swoje powotanie. Niech rosnie w nich
pragnienie wypetnienia woli Ojca. Niech Ci, ktorych Bog powoluje do postugi misyjnej, przyjma ofiarowany
im dar i z rado$cig niosg Ewangeli¢ wspotczesnemu §wiatu.

20.10 — WTOREK

Modlitwa

Uwielbiamy Cig, Panie Jezu Chryste, obecny w Najswigtszym Sakramencie. Adorujagc Ciebie chcemy roz-
waza¢ bolesne tajemnice rdzanca i wyprasza¢ Twoje blogostawienstwo dla wszystkich, ktorych posytasz, aby
niesli $wiatu oredzie Ewangelii.

Tajemnica pierwsza - Modlitwa Pana Jezusa w Ogréjcu

Jezu, modlac si¢ w Ogrdjcu, dotykasz dna ludzkiego leku, opuszczenia 1 glgbokiego niepokoju. Twoj ,,pot
byt jak geste krople krwi, sgczace si¢ na ziemi¢” (Lk 22,44). Podobne cierpienie dotyka dzi$ miliony ludzi na
$wiecie. Na wielu terenach misyjnych trwaja wojny, a misjonarze dzielg lek i niepokoj z ludzmi, ktérych zycie
jest zagrozone. Umacniaj ich, Panie, w ich cierpieniu.

Tajemnica druga - Biczowanie Pana Jezusa

Jezu najdrozszy, rozszarpali Twoje cialo rzymskimi biczami. ,,Spadta na Ciebie chlosta zbawienna dla nas”
(1z 53,5). Cierpiates w milczeniu, biorgc na siebie bol kazdej niesprawiedliwosci i ludzkiej przemocy. Powie-



rzamy Ci misjonarzy, ktoérzy na misjach ptaca wlasnym cialem i krwig za wierno$¢ Ewangelii. Prosimy Cie,
Panie, o taske wolno$ci w wyznawaniu wiary 1 otwarcie ludzkich serc na przyjscie Ciebie.

Tajemnica trzecia - Cierniem ukoronowanie Pana Jezusa

Jezu, Krolu wszech$wiata, zostates wyszydzony. Wtozono Ci na gtoweg korong z cierni i okryto Cig plasz-
czem purpurowym (por. J 19,2-3). Cierniowa korona gteboko ranita Twojg glowe. Ludzki Smiech ranit Twoja
godnos¢. Jakze czesto Swiat szydzi z tych, ktorych mysli i emocje wymykaja si¢ ludzkim normom. Prosimy
Cig, Panie, aby godnos$¢ ludzka byla wszedzie szanowana.

Tajemnica czwarta - Dzwiganie krzyza

Jezu, nasz Panie, droga na Kalwarie to droga skrajnego wyciefczenia. Zotierze przymusili Szymon z Cy-
reny, aby niost Twoj krzyz, natomiast $w. Weronika z potrzeby serca otarta Twoja zakrwawiong twarz. Nasza
pomoc misjonarzom moze by¢ niechetna, jakby przymuszona, ale moze by¢ takze ochotna i bardzo gorliwa.
Tam wspierata misje bt. Paulina. Pamigtala o modlitwie i pomocy materialnej. Spraw, Panie, abySmy nie
ustawali w naszym wspieraniu misjonarzy.

Tajemnica piata - Smier¢ Pana Jezusa na krzyzu

Ukrzyzowany Panie, Twoje przebite serce staje si¢ zrodlem mitosierdzia. Strumienie task plyng we
wszystkie strony $wiata, do mieszkancow catej ziemi. Nigdy nie zabraknie Twej taski. Nigdy nie wyczerpie
si¢ Twoja gotowos$¢ przebaczenia grzechow i nie ostabnie Twoje pragnienie obdarzania ludzi taskg udzialu w
Twoim boskim zyciu. Chcesz, abysmy wszyscy byli §wiadkami Twej mitosci. Przyjmij nasza modlitwe za
misjonarzy i kraje misyjne. Niech bedzie dla nich wsparciem w ich postudze.

21.10 — SRODA

Modlitwa

Panie Jezu, Zwyci¢zco $mierci i szatana. Dzigkujemy Ci za task¢ modlitwy rézancowej. Dzi$ pragniemy szcze-
golnie modli¢ si¢ za Europe, przywotujac stowa adhortacji $w. Jana Pawta II o Kosciele w Europie z 2003 roku.
Papieskie przestanic mowi o nadziei. Przez wstawiennictwo Patronow Europy goraco prosimy 0 odnowienie na-
dziei dla narodéw naszego kontynentu.

Tajemnica pierwsza - Zmartwychwstanie Pana Jezusa

Z adhortacji $§w. Jana Pawta II: ,,W epoce przesladowania, udreki i zagubienia, dla KoSciota czasow Autora
Apokalipsy (por. Ap 1, 9) stlowo, ktore rozbrzmiewa w tej wizji, jest slowem nadziei: «Przestan si¢ lgkac! Jam jest
Pierwszy i Ostatni, i Zyjacy. Bytem umarly, a oto jestem zyjacy na wieki wiekéw i mam klucze $mierci i Otchtanix»
(Ap 1, 17-18)” (nr 7).

Sw. Benedykcie, patronie Europy, wypraszaj mieszkancom tego kontynentu dar wiary i nadziei.

Tajemnica druga - Wniebowstapienie Pana Jezusa

Z papieskiej adhortacji: ,,[Jezus Chrystus] jest Pierwszy i Ostatni: w Nim cata historia znajduje swdj poczatek,
sens, kierunek, wypetnienie; w Nim i z Nim, w Jego $mierci i zmartwychwstaniu, wszystko zostalo juz powiedzia-
ne. On jest Zyjgcy: byt umarty, ale teraz zyje na zawsze. On jest Barankiem, ktory stoi posrodku tronu Boga (por.
Ap 5, 6) [...]. Jest obecny i dziata w swoim Kosciele, ktory sie modli. Jest On roéwniez «Tym, ktory przychodziy
(por. Ap 1, 4)” (ar 7).

Swieci Cyrylu i Metody, Patroni Europy, wypraszajcie mieszkafncom tego kontynentu dar wiary i nadziei.

Tajemnica trzecia - Zeslanie Ducha Swietego

Z papieskiej adhortacji: ,,Z tg utratg chrzescijanskiej pamigci wigze si¢ swego rodzaju lek przed przyszioscig.
Obraz jutra jest czgsto bezbarwny i1 niepewny. Bardziej si¢ boimy przyszioSci, niz jej pragniemy. Niepokojaca
oznaka tego jest miedzy innymi wewnetrzna pustka dreczgca wielu ludzi i utrata sensu zycia. Jednym z wyrazow i
owocow tej egzystencjalnej udreki jest zwlaszcza dramatyczny spadek liczby urodzen, zmniejszenie liczby powo-
tan do kaptanstwa i zycia konsekrowanego, trudno$ci w podejmowaniu definitywnych wyboréw zyciowych — jesli
nie wprost rezygnacja — rowniez w matzenstwie” (nr 8).

Sw. Katarzyno ze Sieny, Patronko Europy, wypraszaj mieszkancom tego kontynentu dar wiary i nadziei.

Tajemnica czwarta - Wniebowziecie NajSwietszej Maryi Panny

Z papieskiej adhortacji: ,,Maryjo, Matko nadziei, badz z nami na naszych drogach! Naucz nas glosi¢ Boga zy-
wego; poméz nam dawacé §wiadectwo Jezusowi, jedynemu Zbawcy [...]; Czuwaj nad Kosciotem w Europie: niech
bedzie odzwierciedleniem Ewangelii; niech bedzie autentycznym miejscem komunii; niech zyje swoja misjg gto-
szenia, celebracji i stuzby Ewangelii nadziei dla pokoju i radosci wszystkich” (nr 125).



Sw. Brygido Szwedzka, Patronko Europy, wypraszaj mieszkancom tego kontynentu dar wiary i nadziei.

Tajemnica piata - Ukoronowanie Najswietszej Maryi Panny

Z papieskiej adhortacji: ,,Maryjo, daj nam Jezusa! Spraw, abysmy za Nim szli i kochali Go! On jest nadzieja
Kosciota, Europy i ludzkosci. On zyje z nami, posrod nas, w swoim Kosciele! Z Toba mowimy: «Przyjdz, Panie
Jezu!» (Ap 22, 20). Niech nadzieja chwaty wlana przez Niego w nasze serca przynosi owoce sprawiedliwosci i
pokoju!”

Sw. Tereso Benedykto od Krzyza, Patronko Europy, wypraszaj mieszkancom tego kontynentu dar wiary i na-
dziei.

22.10 — CZWARTEK

Wspomnienie $w. Jana Pawta II, papieza
Dzien wspolnej Zywego Rézanca
Modlitwa
Panie Jezu Chryste, Swiatlosci Swiata, uwielbiamy Cie w Twojej boskiej potedze i $wietosci. Dzigkujemy
Ci za dar rozanca, o ktorym patron dnia dzisiejszego, Sw. Jan Pawet II pisat: ,,To modlitwa, ktorg bardzo umi-
lowatem”. Prosimy Cig, aby rosta liczba tych, ktorzy codziennie odmawiaja rézaniec i aby powstawaty nowe

r6ze rozancowe. Zawierzamy Ci wszystkich czlonkéw Zywego Rozanca w catej Polsce, ktorzy dzi§, w tygo-
dniu misyjnym, przezywaja dzien wspolnej modlitwy.
Tajemnica pierwsza - Chrzest Pana Jezusa w Jordanie

Jezu, Synu Boga, nad Jordanem Ojciec objawit Twoja godnos¢. Mowit: «Ten jest moj Syn umitowany, w
ktérym mam upodobanie»” (Mt 3,16-17). Pomo6z nam ustysze¢ na nowo ten glos. Rozraduj nasze serca praw-
da, ze jestesmy dzie¢mi Ojca niebieskiego. Niech te rado$¢ pomnaza wspolna modlitwa cztonkow Zywego
Roézanca w catej Polsce.

Tajemnica druga — Przemiana wody w wino w Kanie Galilejskiej

Jezu, Synu Maryi, w Kanie Galilejskiej przemienites wode w wino, ratujac ludzka rado$é, a Maryja wypo-
wiedziata najwazniejsze wezwanie: ,,Zrobcie wszystko, cokolwiek wam powie” (J 2,5). Ona kieruje te stowa
takze do nas i do wszystkich swoich dzieci. Prosimy Cig, Panie, aby cztonkowie Zywego Rézanca z calej Pol-
ski, wdzigczni za dar wspolnej modlitwy, jeszcze gorliwiej wypraszali taske wiary dla swoich rodakow.

Tajemnica trzecia - Gloszenie Kroélestwa Bozego i wzywanie do nawrdcenia

Panie Jezu, idziesz do miast i wiosek. Niesiesz stowo nadziei i przebaczenia. Glosisz krolestwo i wzywasz
do nawrocenia. Cheesz, aby twoja Ewangelia dotarla az po krance ziemi. O ten dar prosi nieustannie wspolno-
ta Zywego Rozanca. Wspiera misje modlitwa i ofiarg. Niech dzisiejsza modlitwa, przezywana w szczegolnej
jednos$ci z wszystkimi cztonkami tej wspdlnoty, przyniesie obfite owoce.

Tajemnica czwarta - Przemienienie na Goérze Tabor

Jezu Chryste, na Gorze Tabor pozwolites uczniom oglada¢ blask Twojej chwaty. Pragnate$ ich umocni¢ na
czas trudnych do$wiadczen Twojej meki i §mierci. Przezywajac obchody stulecia Swiatowego Dnia Misyjne-
go, prosimy, aby wszyscy ochrzczeni troszczyli si¢ o rozwoj wiary w swoim §rodowisku i wypraszali ten dar
dla catego $wiata.

Tajemnica pigta - Ustanowienie Eucharystii

Jezu, Chlebie Zycia, w Wieczerniku dales nam samego siebie i zobowigzates nas do wzajemnej, ofiarnej
mitoéci. Uczymy sie jej takze w modlitwie rozancowej. Czlonkowie Zywego Rozanca codziennie modlg sie w
intencji wskazanej przez Ojca Swietego, jednoczac si¢ z jego modlitwa. Prosimy Cig, Panie, w intencji, ktora
na ten miesigc wskazat papiez: ,,Modlmy si¢, aby wsparcie duszpasterskie osob z zaburzeniami psychicznymi
pomogto im zblizy¢ si¢ do Kosciota 1 pokona¢ napigtnowanie spoteczne lub dyskryminacjg”.

23.10 — PIATEK

Wspomnienie bt. Jana z Dukli, prezbitera

Modlitwa

Najcierpliwszy Panie Jezu, stajemy pod Twoim krzyzem w ten pigtkowy dzien. Pragniemy w bolesnych ta-
jemnicach rozanca kontemplowac najwyzsza cene, jaka zaptacites za zbawienie kazdego czlowieka. Niech
Twoja mito$¢, objawiona w krzyzu, zostanie przyjeta przez wszystkich mieszkancow ziemi.



Tajemnica pierwsza - Modlitwa Pana Jezusa w Ogréjcu

Jezu, mitosierny Panie, od poczatku Twojej Drogi Krzyzowej doswiadczates Ieku i duchowej pustyni.
Udreczony wotate$ z krzyza: ,,Boze mdj, czemu$ Mnie opuscit?” (Mt 27,46). Jeste$ blisko wszystkich, ktorzy
doznaja opuszczenia, samotnos$ci i odrzucenia. Niech wszyscy cierpigcy doswiadczaja tej zbawczej bliskosci,
ktéra umacnia i nadaje cierpieniu moc zbawcza.

Tajemnica druga - Biczowanie Pana Jezusa

Mitosierny Panie, Twoje poranione biczami ciato wotato z pragnienia. Ale Twoje ,,Pragne” (por. J 19,28),
wypowiedziane na krzyzu, to nie tylko fizyczny bol, to przede wszystkim duchowy gtdod mitosci i powrotu
cztowieka do Boga. Uwielbiajac Cig, Panie, za niezwykle dzieto misyjne, jakie rozwija si¢ przez kolejne wieki
zycia Kosciota, prosimy, aby w naszej wspolnocie parafialnej rosto misyjne zaangazowanie wszystkich.

Tajemnica trzecia - Cierniem ukoronowanie Pana Jezusa

Mitosierny Panie, wttoczona na Twoja gtoweg korona z cierni, to szczyt ludzkiej drwiny z Ciebie. Mimo to
odpowiadasz radykalnym przebaczeniem. Wotasz z krzyza: ,,Ojcze, przebacz im, bo nie wiedza, co czynig”
(Lk 23,34). Uczysz nas, Panie, przebaczenia. Mowiles, ze mamy przebacza¢ az siedemdziesiat siedem razy.
Niech nasza codzienna modlitwa rézancowa bedzie dla nas rowniez szkota przebaczenia.

Tajemnica czwarta - Dzwiganie krzyza

Mitosierny Jezu, dzwigajac krzyz formujesz wspolnote mitosci i odpowiedzialnosci. Oddajesz nas Maryi, a
Ja dajesz nam jako Matke (por. J 19,26-27). Powierzasz nas Tej, ktora jest Gwiazdg Ewangelizacji. Sto lat po
narodzinach idei Niedzieli Misyjnej prosimy Cig, Panie, aby czynne zaangazowanie w dzielo ewangelizacji
bylto naszym stylem zycia. Prosimy rowniez o dar powotan do kaplanstwa i zycia konsekrowanego.

Tajemnica piata - Smier¢ Pana Jezusa na Krzyzu

Twoja $mieré, mitosierny Panie, to moment, w ktorym wszystko ,,Wykonato sie!” (J 19,30). Odkupienie
$wiata stato si¢ faktem. Powierzytes Ojcu swojego ducha (por. Lk 23,46), a z Twojego przebitego boku naro-
dzit si¢ Kosciot powotany do misji. Btogostaw wszystkim wspolnotom, ktore stuzg misjom. Blogostaw Papie-
skie Dzieta Misyjne, zalozone przez bt. Pauling Jaricot.

24.10 - SOBOTA
Wspomnienie $§w. Antonina Marii Clareta, biskupa

Modlitwa

Wszechmogacy Boze, stajemy przed Toba, aby u progu zakonczenia Tygodnia Misyjnego podzigkowac za
wszystkie taski, jakimi napehite§ Twoj Kosciot w tych dniach wspolnej modlitwy. Zawierzamy Ci wszystkie
sprawy przez wstawiennictwo Maryi, Gwiazdy Ewangelizacji. Prowadz nas, Panie, w naszej rézancowej mo-
dlitwie.

Tajemnica pierwsza - Zwiastowanie NajSwietszej Maryi Pannie

Maryjo, Gwiazdo Ewangelizacji, Ty przez swoje ,,Fiat” (por. Lk 1,38) przyjetas odwieczne Stowo do swo-
jego tona i data$ ludzko$ci Zbawiciela. Dzigkujemy Ci za Twoja gotowos$¢, ktora uczy, jak bez lgku odpowia-
da¢ Bogu. Zawierzamy Ci wszystkich, ktorzy pragng Ci¢ nasladowac i wiernie wypetnia¢ wolg Boga. Wspie-
raj ich swoim wstawiennictwem u Boga.
Tajemnica druga - Nawiedzenie Swietej Elzbiety

Dzigkujemy Ci, Maryjo, Gwiazdo Ewangelizacji, za Twoj pospiech, z jakim posztas w gory, do $w. Elzbie-
ty. Twoje serce wolalo: ,,Wielbi dusza moja Pana” (Lk 1,46). Zawierzamy Ci wszystkich, ktérzy wraz z Toba

wznosza ku Bogu hymn uwielbienia i niosg Chrystusa, Twego Syna, do swoich braci i siostr. Wspieraj ich
swoim wstawiennictwem u Boga.

Tajemnica trzecia - Narodzenie Pana Jezusa

Dzigkujemy Ci, Gwiazdo Ewangelizacji, za betlejemska noc, w ktorej datas ludzkosci Chrystusa i pokaza-
fa$ nam, ze nawet w ubostwie stajenki, mozna przezywac¢ prawdziwg rados$¢. Zawierzamy Ci wszystkich, kto-
rzy doswiadczaja na co dzieh ubodstwa, szczegélnie w krajach misyjnych. Zawierzamy Ci takze tych, ktorzy
niosg im Dobrg Nowing o Zbawicielu oraz pomoc materialng. Wspieraj ich swoim wstawiennictwem u Boga.



Tajemnica czwarta - Ofiarowanie Pana Jezusa w Swiqtyni

Dzigkujemy Ci, Maryjo, Gwiazdo Ewangelizacji, ze przyniostas do $§wiatyni, wraz ze $w. Jozefem, ,,$wia-
tlo$¢ na oswiecenie pogan”. Przynosisz Go réwniez dzi$§ do $wigtyni, ktorg jest serce kazdego ochrzczonego.
Zawierzamy Ci wszystkich, ktorzy nosza ten boski skarb w glinianych naczyniach. Wspieraj ich swoim wsta-
wiennictwem u Boga.

Tajemnica piata - Odnalezienie Pana Jezusa w Swiatyni

Maryjo, Gwiazdo Ewangelizacji, po trzech dniach bolesnego szukania z rado$cig odnalaztas Jezusa w swia-
tyni i zdziwitas$ si¢ styszac: ,,Czy nie wiedzieliscie, ze powinienem by¢ w tym, co nalezy do mego Ojca?” (Lk
2,49). Zawierzamy Ci wszystkich, ktorzy rozeznaja swoje powotanie, nie wiedzac jeszcze, jaka droge maja
wybraé¢. Wspieraj ich swoim wstawiennictwem u Boga.



MODLITWA Z BL. PAULINA

W ostatnim tygodniu pazdziernika, bedgcym rowniez pewnym podsumowaniem prowadzonych rozwazan, Kieru-
Jjemy naszq uwage w strone Zalozycielki Zywego Rézanca, bt. Pauliny Jaricot, inspirujgc sie jej rozwazaniami o
tajemnicach rozancowych, poznajqc jej Swigte zycie, a takze wzywajqc jej wstawiennictwa w przedstawianych Bogu
intencjach. Wsrod nich wyrozniamy prosbe o dar glebszego rozumienia zwiqzku miedzy modlitwg rozancowg a
Eucharystiq oraz o taske odkrycia i realizowania powotania przez wszystkich ochrzczonych, w tym rowniez pow0-
tania do wspélnoty Zywego Rézarica.

25.10 — NIEDZIELA

Modlitwa

Panie Jezu Chryste, obecny prawdziwie w Naj$wietszym Sakramencie, dziekujemy Ci za Twojg stuzebni-
ce, blogostawiong Pauline Jaricot, w ktorej wzbudzite$ pragnienie modlitwy rozancowej. Chcemy wstuchiwac
si¢ jej rozwazania 1 zwracac si¢ do Ciebie stowami, ktoére nam pozostawila: ,,Moim jedynym pragnieniem, moja
jedyna potrzeba jest kocha¢ Boga... Moim stoncem jest Jezus Chrystus, w Hostii Swietej, z glebi tabernakulum”.
Przez jej wstawiennictwo prosimy o taske owocnego przezywania chwalebnych tajemnic rézanca.

Tajemnica pierwsza - Zmartwychwstanie Pana Jezusa

Chrystus zmartwychwstat i zyje. Jest z nami i przynosi nam owoce odkupienia. Jestesmy przez Niego hoj-
nie obdarowani. On rozlewa na nas obfito$¢ swoich task. Zalozycielka Zywego Rézanca pisata: ,,Wszystkie
taski, wszelkie §wiatto czerpatam z tajemnic rézancowych i one uczynity moje zycie owocnym”. ProSmy Chrystu-
sa zmartwychwstatego, aby$my coraz pigknej odmawiali modlitwe rozancowa.

Tajemnica druga - Wniebowstapienie Pana Jezusa

Jezus odchodzi do nieba, a nasze oczy i nasze serca podazaja za Nim. Cho¢ znika Apostotom z oczu, to
jednak oni sg petni radosci. Wracaja do Jerozolimy, by oczekiwac na obietnice Ojca. Trwajg na modlitwie.
My rowniez trwamy z Maryja. Modlimy si¢ na rézancu. Ciggle na nowo odkrywamy jego wielkos¢. Codzien-
nie bierzemy go do r¢ki uczac si¢ go pigkniej przezywac. Niech btogostawiona Paulina umacnia nas na tej
drodze..

Tajemnica trzecia - Zeslanie Ducha Swietego

Duch Swiety, ktory zstapit na Apostoldw, mieszka takze w naszych sercach. Wotamy do Niego stowami
blogostawionej Pauliny: ,,O0 Duchu modlitwy, to Ty, widzac moje nic i nieskonczone Wszystko, ksztaltujesz we
mnie potezny krzyk”. Niech kazde ,,Zdrowas Maryjo” i1 kazdy dziesigtek rézanca bedzie ptyngcym z serca
uwielbieniem Boga i btaganiem o mitosierdzie dla §wiata.

Tajemnica czwarta - Wniebowziecie NajSwietszej Maryi Panny

Wopatrujemy sie w Maryje, ktora w calym swoim zyciu byta wierna Bogu. Zadne zto nie wkradto si¢ do Jej
niepokalanego Serca. Wzigta z cialem i dusza do nieba wspiera nas, abySmy potrafili odrzuca¢ pokusy.
Umacniamy si¢ takze stowami btogostawionej Pauliny: ,,Otoczmy nasze umysty i serca rézancem jak puklerzem
nie do przebicia; niech nas zjednoczy $cislej niz kiedykolwiek mitoscig Jezusa Chrystusa”.

Tajemnica piata - Ukoronowanie Najswietszej Maryi Panny

Radujemy si¢ wielkosciag Maryi. Oddajemy Jej czes¢ jako Krolowej. Ona prowadzi nas do swego Syna, Je-

zusa Chrystusa. W naszej modlitwie wzywamy wstawiennictwa btogostawionej Pauliny, ktora pisata: ,,Wy-

trwate blaganie zanoszone do Matki Bozej opiera si¢ na ufnosci, ze macierzynskie wstawiennictwo wszystko moze
uzyska¢ od Serca Syna”. Z wielkg ufnos$cig wotajmy do Niej, naszej Matki i Krolowe;.

26.10 — PONIEDZIALEK

Modlitwa

Panie Jezu, Stowo Wcielone, ktore z mitosci ku nam zstapito z nieba, by zamieszkaé posrod nas! Chcemy roz-
wazan radosne tajemnice rézanca umocnieni stowami blogostawionej Pauliny: ,,M6j Boze, nade wszystko pragne
Twojej chwaly i zbawienia dusz. Kocham Cig, o moj Jezu, ponad wszystko na ziemi i z mitosci ku Tobie, bardziej
niz sama siebie, kocham wszystkich, ktorzy sa obcigzeni pracg lub cierpieniem”.



Tajemnica pierwsza — Zwiastowanie NajSwietszej Maryi Pannie

Blogostawiona Paulina Jaricot, Zatozycielka Zywego Rozanca, nasladujgca w swoim zyciu postawe Maryi, za-
checa nas do prostoty w modlitwie: ,,Zamiast szuka¢ w ksigzkach tylu réznych sposobow mitowania Boga, lepiej w
prostocie serca rozwaza¢ mitos¢ Jezusa do nas i z Nig si¢ jednoczy¢. On sam dokona reszty”.

Panie Jezu, ucz nas pokory, bysmy zamiast skomplikowanych drog powtarzali w sercu stowa Twej Naj$wietszej
Matki: ,,Oto Ja stuzebnica Panska!” (Lk 1,38).

Tajemnica druga — Nawiedzenie Swi¢tej Elzbiety

Blogostawiona Paulina wyznata: ,,Kochatam Jezusa Chrystusa ponad wszystko na ziemi i z mitosci ku Niemu
bardziej niz samg siebie kochalam wszystkich, ktoérzy byli obcigzeni pracg lub cierpieniem. Chciatam u$mierzy¢
ich bol, podnies¢ ich na duchu, przynies¢ im ulge...”.

Panie Jezu, pomdz nam, spieszy¢ z pomoca innym ludziom, za przyktadem Maryi idacej do Elzbiety. Niech nie
stabnie nasza gotowos$¢ stuzby braciom.

Tajemnica trzecia — Narodzenie Pana Jezusa

Blogostawiona Paulina pisze z zachwytem: ,,Wszystko, czym jestesmy, zawdzigczamy obecno$ci Jezusa w sO-
bie! Jestesmy jak oftarz, na ktérym On sktada ofiare i jak monstrancja, w ktorej Chleb Zywy chce byé uwielbiony
[...] O, jak wielka jest godno$¢ cztowieka, w ktérym zamieszkal Bog! Spdjrzmy na to Boskie Dziecie w ztobku i
uwierzmy, ze Ono pragnie narodzi¢ si¢ w glebi naszej duszy”.

Panie Jezu, narodzony w stajence betlejemskiej, spraw, aby nikt nie pomniejszat godnosci drugiego czlowieka,
lecz okazywal mu nalezny szacunek.

Tajemnica czwarta — Ofiarowanie Pana Jezusa w §wiatyni

Stowa btogostawionej Pauliny: ,,Silni nasza niemoca wiemy, ze Bog wybiera wlasnie to, co jest niczym dla
$wiata [...]. Kiedy ofiarujemy Mu nasze ubostwo, On daje nam w zamian samego Siebie. Nasze mate ofiary, zta-
czone z Jego wielkg Ofiara, zyskujg warto$¢ nieskonczong, zdolng przemienia¢ ludzkie serca”

Panie Jezu, ofiarowany w $wigtyni i rozpoznany jako Zbawiciel i Swiatto dla $wiata, naucz nas sktada¢ nasze
zycie w ofierze mitosci.

Tajemnica piata — Odnalezienie Pana Jezusa w §wiatyni

Wyznanie btogostawionej Pauliny: ,,Wszelkie taski, wszelkie §wiatto, czerpatam z tajemnic rozancowych i one
uczynity moje zycie owocnym. Wszystkie dobra przyszty do mnie przez rézaniec. Gdy gubitam droge w ciemno-
$ciach moich cierpien, to wtasnie rozwazanie zycia Jezusa i Maryi na nowo rozpalalo we mnie ogien wiary i po-
zwalaty mi odnalez¢ Mistrza w §wiatyni mojego serca’.

Panie Jezu, spraw, aby w jubileuszowym roku Zywego Rozanca, jak najwiecej dzieci, mtodziezy i dorostych
odkryto §wietos¢ i moc rdzanca.

27.10 — WTOREK

Modlitwa

Panie Jezu, kleczac przed Toba z wiarg i mitoScig pragniemy rozwaza¢ dzi$ bolesne tajemnice rozanca. W na-
szej modlitwie wzywamy wstawiennictwa blogostawionej Pauliny Jaricot i wstuchujemy si¢ w jej rozwazania o
Twojej mece.

Tajemnica pierwsza — Modlitwa Pana Jezusa w Ogréjcu

Panie Jezu, po Ostatniej Wieczerzy poszedtes z uczniami do Ogrodjca. Prosites uczniow, by czuwali z Tobg. Wy-
jasniale$ im, ze powinni si¢ modli¢, aby nie ulec pokusie. Sam powtarzale$ trzykrotnie stowa: ,,0jcze, jesli chcesz
zabierz ode Mnie ten kielich! Jednak nie moja, lecz Twoja wola niech sig¢ stanie!”. Wsrod tych, ktorzy Cig wiernie
nasladowali, byta mama btogostawionej Pauliny Jaricot. Widzac, ze Zycie jej corki jest zagrozone, po upadku z
wysokiego krzesta, ofiarowala swoje cierpienie za jej ocalenie. Zabrale$ jg z tego Swiata, a corka powrdcita do
zdrowia. Poméz nam, Panie, dokonywa¢ wyboréw ptynacych z mitosci.

Tajemnica druga — Biczowanie Pana Jezusa

Panie Jezu, Pitat rozkazat Ci¢ ubiczowaé. Zotnierze to polecenie wykonali bez litosci. Ty cierpliwie znosile$ te
bardzo bolesne razy. Z Twoich ust nie ptynety stowa skargi. Btogostawiona Paulina Jaricot pisata: ,,Aby zrodzi¢
nas dla taski, trzeba byto, zeby Bog przelal swoja krew, a Niepokalana Dziewica uczestniczyta w bolesciach krzy-
za. Czyz takze 1 my, chrzescijanie, nie powinni§my czerpa¢ z mocy krzyza task, jakie mamy uzyska¢ dla ziemi?
Cierpie¢, umrze¢, kazdego dnia wyrzeka¢ si¢ samego siebie z wielkodusznym poswigceniem. Czyz nie to wlasnie
przygotowuje serce do udzialu w mitosci Jezusa i Maryi do wszystkich ludzi? Cierpie¢, umrze¢! Jakze twarde sa te
stowa dla natury, kt6z zechce jest ustyszec?”



Tajemnica trzecia — Cierniem ukoronowanie Pana Jezusa

Zohierze wtozyli, na Twojg gtowe, Panie Jezu, cierniowg korong. Ostre kolce sprawiaty niezno$ny bol. Jakby
tego bylo mato, przyodziali Ci¢ w szkarlatny ptaszcz i drwili z Ciebie, nazywajac Ci¢ krolem, bili Ci¢ po glowie i
opluwali Twa $wieta twarz. Bt. Paulina pisata: ,,Mdj Boze, wiesz jak bardzo cierpialam podczas ostatnich trzech
miesiecy. Ty mnie podtrzymywales swoja obecnosciag w Eucharystii. Wydawato mi si¢ w tym czasie, Ze to nie ja
cierpialam, ale Ty we mnie”. Kiedy indziej zache¢cata ,,by dzieli¢ boles¢ Serca Maryi, by wzdycha¢ Jej westchnie-
niami, jecze¢ Jej jekami, walczy¢ Jej zarliwymi modlitwami z Boza sprawiedliwoscia i odnie$¢ Jej zwyciestwo dla
zbawienia nie tylko jednego, w szczeg6lnosci grzesznika, nie tylko jednego miasta i jednego narodu, ale catego
Swiata”.

Tajemnica czwarta — Dzwiganie krzyza

Wezwale$ nas, Panie Jezu, aby$my codziennie brali krzyz i szli za Toba. Z wiarg i milo$cia wpatrujemy si¢ w
Twoj przyklad. Przyjmujesz krzyz jako narzedzie zbawienia. Blogostawiona Paulina odwaznie poszta ta droga. Jej
stowa pomagaja nam nasladowac Ciebie: ,,0 krzyzu! Z ktorego wytrysnety wszystkie dobra duchowe, tylko w to-
bie moga mie¢ zrodto wszelkie dziela ukierunkowane na zbawienie duszy. Ty jeste$ gtowng moneta, ktora Boski
Architekt postuguje sie przy budowie dziet swojej chwaty; ty jeste$ forma, ktora stuzy do odroznienia ztota praw-
dziwej mito$ci od fatszywego metalu ludzkich knowan”.

Tajemnica pigta — Smier¢ Pana Jezusa na krzyzu

Jezu, konasz w mgkach na krzyzu za nasze grzechy. Z krzyza przekazujesz nam niezwykty skarb — dajesz nam
Twoja Matke za naszg Matke. Btogostawiona Paulina, nasladujac swa niebieska Matke, rowniez trwata przy Tobie
w godzinie swego cierpienia. Gdy miala trzydziesci lat, jej stan zostat opisany w taki sposob: ,,Co chwila zdaje sie,
ze Paulina umiera, zeby potem odzy¢ i odzywa, zeby na nowo umiera¢ [...]. Doswiadcza, jak zwykta czynnos¢
oddychania zamienia si¢ w prawdziwa meke: tylko mys$l o podobienstwie do Ukrzyzowanego trzyma ja przy zy-
ciu”. W tej sytuacji modli si¢ do $w. Filomeny i stan zdrowia na jaki$ czas si¢ poprawia, a potem przez jej wsta-
wiennictwo zostaje uzdrowiona.

28.10 — SRODA

Wspomnienie Swigtych Apostotéw Szymona i Judy Tadeusza

Modlitwa

Panie Jezu Chryste, Zwycigzco $mierci, piekta i szatana! Klgkamy przed Tobg z sercami pelnymi uwielbienia,
aby rozwaza¢ chwalebne tajemnice rozanca $wigtego. Wraz z bt. Pauling Jaricot, zatozycielkg Zywego Roézafica,
chcemy wota¢ z glebi duszy: ,,0 nasz Jezu, jakze chwalebne sg $lady Twojej mitosci! Pragniemy ztaczy¢ nasze
biedne serca z Twoim zwycieskim Sercem i z mito$ci ku Tobie spala¢ si¢ dla zbawienia braci”.

Tajemnica pierwsza — Zmartwychwstanie Pana Jezusa

Z rozwazan btogostawionej Pauliny: ,,Oto chwalebne $lady mitosci! W nich jest zapisana historia mitosierdzia
wobec kazdego z nas. Jezus umarl za wszystkich ludzi. Po c6z wigc ostabia¢ nasze serca przez przyziemne pra-
gnienia? Jego powstanie z martwych daje nam pewnos¢, ze z kazdego grobu grzechu i zniechgcenia istnieje wyj-
Scie. Jest nim zlgczenie naszych serc z Jego zwycieskim Sercem”.

Tajemnica druga — Wniebowstapienie Pana Jezusa

Z rozwazan btogostawionej Pauliny: ,,Jezus wstapit do nieba, aby przygotowac¢ nam miejsce, ale nie zostawit
nas sierotami. Odszedt do Ojca na oczach uczniéw, aby$Smy teraz to my stali si¢ Jego zywymi $wiadkami na ziemi.
Prawdziwe apostolstwo i ewangelizacja nie sg niczym innym, jak tylko promieniowaniem mito$cia Boga do dru-
giego cztowieka”.

Tajemnica trzecia — Zestanie Ducha Swietego

Z rozwazan blogostawionej Pauliny: ,,Bez ognia Bozego jestesmy jak sucha ziemia, niezdolna wyda¢ owocu.
Duch Swigty jest tym Boskim Ptomieniem, ktory rozpala ludzkie serca mitoscig bezgraniczng. To On uzdalnia nas
do modlitwy czystej 1 wytrwatej, laczac miliony dusz na catym $§wiecie w jednym poteznym wotaniu do tronu Bo-
7ego”.
Tajemnica czwarta — Wniebowziecie NajSwietszej Maryi Panny

Z modlitw btogostawionej Pauliny: ,,.Btagamy Cie, Matko Najéwietsza, przyjmij nas pod skrzydta Twej prze-
moznej opieki i oston nasze ubdstwo swoim ptaszczem, pod ktorym kazdy moze znalez¢ miejsce. Ty, ktora z cia-
tem i dusza zostatas wzigta do nieba, nie zapominasz o swoich dzieciach pielgrzymujacych na ziemi. Twoja bli-
skos$¢ jest dla nas najstodszg pociechg”.



Tajemnica piata — Ukoronowanie Najswietszej Maryi Panny

Z rozwazan btogostawionej Pauliny: ,,Wszelkie taski, wszelkie $wiatlo, czerpiemy z tajemnic rézancowych i
one czynig nasze zycie owocnym. Wszystkie dobra przychodza do nas przez rézaniec. Kiedy przesuwamy jego
paciorki, Krolowa niebios jednoczy nasze serca z sercami ludzi na catym §wiecie, tworzac z nas jedna, wielka ro-
dzine odkupionych”.

29.10 — CZWARTEK

Modlitwa

Panie Jezu, obecny wsrdd nas w znaku Chleba. Rozwazajac rozancowe tajemnice $wiatta chcemy jeszcze gle-
biej zrozumieé, ze prowadza nas one do Eucharystii i innych sakramentow. Daj Twemu Kosciolowi dar nowych
powotlan do kaptanstwa.

Tajemnica pierwsza — Chrzest Pana Jezusa w Jordanie

Jezu najdrozszy, dzickujemy za dar naszego chrztu, ktory otworzyt nam drogg do Twoich sakramentow. Dzig-
kujemy, ze w Eucharystii stale odnawiasz w nas godno$¢ dzieci Bozych. Siegajac do tekstow zapisanych przez bt.
Pauling wyznajemy, ze ,,przez chrzest zostaliSmy wiaczeni w mistyczne Cialo Chrystusa. To zjednoczenie, rozpo-
czete w wodach Jordanu, znajduje swoje codzienne dopetienie na oltarzu. Eucharystia to ten sam Jezus, ktory
przyjat chrzest, aby sta¢ si¢ jednym z nas. Rézaniec uczy nas adorowaé Go w pokorze, jako Syna Bozego ukrytego
pod postacig Chleba”.

Tajemnica druga — Przemiana wody w wino w Kanie Galilejskiej

Dziekujemy Ci, Chryste, za obecno$¢ Maryi w naszym zyciu. Dzigkujemy, ze przez Jej oredownictwo i nasza
modlitwe r6zancowa przemieniasz nasze ubdstwo w obfito§¢ Twojej taski. ,,Stowa Maryi: «Zrobcie wszystko, co-
kolwiek wam powie» sg najpiekniejszym programem zycia eucharystycznego. Prosimy Ci¢ Panie, obecny w zna-
kach chleba i wina, za matzenstwa i rodziny. Ucz je czerpaé site ze wspodlnej Mszy $wigtej i codziennego rozanca.
Sprawiaj, aby budowaty swoje domy na fundamencie mitosci Chrystusa.

Tajemnica trzecia — Gloszenie krélestwa Bozego i wzywanie do nawrécenia

Dziekujemy Ci, Panie Jezu, za stowa Ewangelii, ktore oswiecaja nasze zyciowe §ciezki. Dzigkujemy za sakra-
ment pokuty, ktory gladzi nasze grzechy i otwiera nam drzwi do eucharystycznej uczty. Dzigkujemy za Twoje Bo-
ze Krolestwo. Jak uczy btogostawiona Paulina, ,nie jest ono rzecza, jest Osobg — to Jezus zyjacy posrdd nas.
Gdziez szukaé tego krolestwa, jesli nie w tabernakulum? Rozwazajac tajemnice rozancowe, stuchamy stow Ewan-
gelii, ktore przygotowujg nasza dusz¢ na godne przyjecie Krola krolow w Komunii $wietej. Kazde dobre przezycie
rozanca wzywa nas do nawrocenia i oczyszczenia serca”.

Tajemnica czwarta — Przemienienie na gérze Tabor

»lam si¢ przemienit wobec nich: twarz Jego rozbtysta jak stonice, odzienie za$ stalo si¢ biale jak Swiatto” (Mt
17,2). ,,To, co apostotowie widzieli na Gorze Tabor — pisze btogostawiona Paulina — my ogladamy oczami wiary
podczas podniesienia $wietej Hostii. W Eucharystii ukryta jest ta sama Boska chwata, ktora jasniata przed ucznia-
mi. Rézaniec jest dla nas jak wejScie na gore modlitwy — ucisza zgietk Swiata, bySmy mogli kontemplowac oblicze
przemienionego Pana i wola¢: «Dobrze, Ze tu jesteSmy»”.

Tajemnica piata — Ustanowienie Eucharystii

Dzigkujemy Ci, najstodszy Jezu, za dar Wieczernika, za kaptanstwo i za Twojg nieskonczong mito$¢ zamknigta
w $wigtej Hostii. Dzigkujemy, ze zostawite$ nam rézaniec jako duchowy przewodnik, ktory uczy nas zy¢ z Tobg na
co dzien. Dzickujemy za slowa bt. Pauliny: ,,Wszystko, czym jestesmy, zawdzigczamy obecnos$ci Jezusa w sobie!
Jestesmy jak monstrancja, w ktorej Chleb Zywy chce byé¢ uwielbiony. Eucharystia to szczyt wszystkich tajemnic
rézancowych — to tutaj Stowo Wcielone daje nam siebie na pokarm. Kto kocha rézaniec, nie moze zy¢ bez Mszy
swigetej, bo te dwie modlitwy wyptywaja z tego samego zrodta: z mitosci Boga do cztowieka”.

30.10 - PIATEK

Modlitwa

Panie Jezu Chryste, dzigkujemy za taske¢ rozwazania bolesnych tajemnic rozanca. Przez serce Maryi, ktora
wiernie trwata przy Tobie az do Kalwarii, pragniemy zlozy¢ w Twoich ranach intencj¢ szczegdlng — modlitwe
za konajacych, umierajacych oraz za wszystkie dusze w czy$¢cu cierpiace.

Tajemnica pierwsza — Modlitwa Pana Jezusa w Ogréjcu

Rozpoczynamy nasza bolesng droge w Getsemani, gdzie Pan Jezus, pograzony w $miertelnej udrece, sa-
motnie dotyka leku przed $miercia, a Jego pot staje si¢ jak geste krople krwi saczace si¢ na ziemi¢. W tej go-



dzinie osamotnienia Chrystus bierze na siebie Igk kazdego cztowieka, ktory staje w obliczu konca ziemskiego
zycia. Rozwazajac Jego zmaganie modlimy si¢ za wszystkich konajacych, ktoérzy w tej wlasnie chwili walcza
ze strachem i pokusg rozpaczy. Niech we wspolnocie naszych serc znajdg pokdj i site do oddania si¢ w re¢ce
Ojca.

Tajemnica druga — Biczowanie Pana Jezusa

Ciato Zbawiciela zostato wydane na okrutne biczowanie. Ta tajemnica wprowadza nas w misterium fi-
zycznego cierpienia i cielesnej stabosci, ktore tak czesto towarzysza cztowiekowi u schyltku jego ziemskiej
drogi. Ofiarujmy te dziesigtke za osoby przebywajace w szpitalach, hospicjach i domach opieki, proszac dla
nich o taske ulgi w cierpieniu oraz o glgboka wiarg, ze ich bdl zjednoczony z krzyzem ma potezng moc zbaw-
cz3.

Tajemnica trzecia — Cierniem ukoronowanie Pana Jezusa

Na najswietszg Glowe Jezusa zomhierze wtlaczajg korong z cierni, szydzac z Jego krélewskiej godnosci i
wystawiajagc Go na publiczne posmiewisko. To bolesne upokorzenie stato si¢ rowniez udzialem btogostawio-
nej Pauliny. U schylku zycia zostata oszukana przez ludzi, ktorym zaufata. Stracita caly majatek, a jej wielkie
dzieta charytatywne i misyjne zostaty przez wielu zapomniane lub zlekcewazone. Umarta w skrajnej ne¢dzy,
zapisana w rejestrze ubogich jako podopieczna opieki spotecznej. Przez jej wstawiennictwo pro$my za tych,
ktoérzy umierajag w samotnosci i opuszczeniu przez innych.

Tajemnica czwarta — Dzwiganie krzyza

Jezus, wycienczony biczowaniem i uplywem krwi, bierze na swoje ramiona ci¢zkie drewno krzyza i rusza
w strong Golgoty. Kazdy krok na tej drodze wymaga nadludzkiego wysitku i przybliza Go do momentu
smierci. Dzigkujemy Bogu za wszystkich, ktdrzy sg przy umierajacych, wspierajac ich swoja obecnoscia, mo-
dlitwg i dobrym stowem. Dzickujemy za wspdlnote Zywego Rozanca, w ktorej czlonkowie wspieraja sie takze
w chwilach, gdy Zegnaja si¢ z tym Swiatem 1 odchodzg do Pana. Niech Pan umacnia nas w tej modlitwie.

Tajemnica piata — Smier¢ Pana Jezusa na krzyzu

Mg¢ka Panska osigga swoj szczyt, gdy Jezus wola donosnym glosem: ,,Ojcze, w Twoje rgce powierzam du-
cha mojego”. | sktoniwszy gtowe umiera za zbawienie $wiata. Btogostawiona Paulina Jaricot odeszta do Pana
9 stycznia 1862 roku z sercem przepelnionym ufng mitoscig do Boga i Maryi. Paulina umierata z rézancem w
reku, wiedzac, ze Smier¢ nie jest koncem, lecz upragnionym spotkaniem z Ojcem. Modlmy sie za wszystkich
zmartych.

31.10 — SOBOTA

Modlitwa

Panie Jezu Chryste, z gteboka wdzigcznoscia stajemy dzi§ przed Toba, aby wraz z Twojg Najswigtsza Mat-
kg rozwazac tajemnice Jej rado$ci. Dzigkujemy za ten szczegdlny miesigc modlitwy rézancowej. Dzigkujemy
za wszystkie taski, jakie otrzymali$my i prosimy o Twoje btogostawienstwo na dalsze dni przezywaniu jubile-
uszu 200 lat Zywego Rézanca. W przeddzien uroczystosci Wszystkich Swietych przyzywamy ich wstawien-
nictwa.

Tajemnica pierwsza - Zwiastowanie NajSwietszej Maryi Pannie

Dzigkujemy Ci, Boze w Trojcy Swietej Jedyny, za $wigtych matzonkow, ktorzy w swoim zyciu starali sig
nasladowa¢ wzor Swietej Rodziny z Nazaretu. Wpatrywali si¢ w przyktad Maryi, ktora pigkng mitoscig ko-
chala swego me¢za $w. Jozefa, a kiedy uslyszata oredzie o macierzynstwie, przyjeta je z wiarg. Spraw, aby
wszystkie matzenstwa i rodziny byly wspolnotami kochajacych sie osob.

Tajemnica druga - Nawiedzenie Sw. Elzbiety

Dzigkujemy Ci, Boze wszechmogacy, za swietych papiezy, biskupow i kaptanow, ktdrzy dali nam przyktad
gloszenia Ewangelii 1 pojécia z Chrystusem az na krance §wiata. Wsparci wstawiennictwem Maryi, ktéra z
mitoscig poszta do Swietej Elzbiety, niesli Chrystusa braciom. Btogostaw wszystkim, ktorych powotates do
postugi kaptanskiej 1 obdarz nasze wspdlnoty nowymi szafarzami swigtych sakramentow.

Tajemnica trzecia - Narodzenie Pana Jezusa

Dzigkujemy Ci, Ojcze niebieski, przez Twego Syna, ktory stat si¢ czlowiekiem i narodzit si¢ w Betlejem,
za wszystkie osoby konsekrowane. Napetnites ich Duchem Swigtym i powotates, aby radykalnie nasladowali
Chrystusa ubogiego, czystego i postusznego. Umocnij wszystkich, ktorzy dzi$ kroczg ta droga zycia i spraw,
aby kazda wspolnota zycia konsekrowanego cieszylta si¢ nowymi powotaniami.



Tajemnica czwarta - Ofiarowanie Pana Jezusa w §wigtyni

Dzickujemy Ci, Tréjjedyny Boze, Ojcze, Synu i Duchu Swictych za wszystkich meczennikow. Jak starzec
Symeon rozpoznali oni w Jezusie, przyniesionym do $wiatyni, Zbawiciela $§wiata, na ktorego czekaja, czgsto
nieswiadomi wszyscy ludzie. Napehij swoja taska wszystkich, ktorzy dzis cierpig przesladowanie z powodu
swojej wiary.
Tajemnica piata - Odnalezienie Pana Jezusa w $§wiatyni

Dziekujemy Ci, Boze w Trojcy Swictej Jedyny, za $wigtych, ktérzy nie zostali beatyfikowani, ale przezyli
pigkne zycie i dzi$ radujg si¢ pelnym udzialem w Twoim boskim zyciu. Pom6z nam ciggle na nowo odnajdy-
wac Chrystusa w $wiatyni i w kazdym wydarzeniu naszego zycia, abysmy kiedys$ doszli do wiecznego krole-
stwa, gdzie nas oczekujesz.



