OREDZIE 0JCA SWIETEGO LEONA XIV
NA VI SWIATOWY DZIEN DZIADKOW I OSOB STARSZYCH

[Wspomnienie §w. Joachima i1 Anny, rodzicow NMP, 26 lipca 2026 r.]

»Ja nie zapomne o tobie” (Iz 49, 15)

Drodzy Bracia i Siostry!

Ustami proroka [zajasza Pan obiecuje, ze nigdy nie zapomni o nikim z nas. Zapewnia
nas, ze nasze twarze nosi wyryte na obu dtoniach (por. Iz 49, 16) i ze Jego mitos¢
jest wigksza niz mito§¢ matki do wtasnego dziecka (por. Iz 49, 15). Prorok pozwala
nam dostrzec bliski, przejmujacy dialog, w ktérym Bog zwraca si¢ do kazdego
cztowieka i do catego ludu, méwigc mu: ,,ty”. Takze dzisiaj mozemy odczytywac te
stowa jako skierowane do kazdego z nas, a kazdy moze ustysze¢ owo: ,Ja nie
zapomng¢ o tobie” — wypowiedziane wtasnie do niego.

Sa to stowa, ktére napetniajg pociechg i ufnoscig. Stanowig odpowiedz na petne lgku
poczucie, ktore porusza serce: ,,Pan mnie opuscit, Pan o mnie zapomniat” (/z 49, 14).
Ilez razy w Pi$mie Swigtym, zwlaszcza w Psalmach, modlitwa rodzi si¢ z zagubienia
cztowieka, ktory ma wrazenie, ze jego zycie nikogo nie obchodzi i zostaje pominigte!
Bolesne poczucie bycia zapomnianym laczy niestety wiele osob, a wsrod nich
niemato osob starszych.

Natomiast mito$¢ Boga, ktora nie zapomina o nikim staje si¢ aktem sprawiedliwosci
1 odpowiedzig na anonimowos$¢, w ktorej ludzkie zycie zbyt czesto ginie bez §ladu.
Zwtaszcza nad zyciem wielu 0sob starszych zdaje si¢ rozcigga¢ zastona, ktoéra
zaciera rysy twarzy i okrywa zapomnieniem Tak dzieje si¢ w domach, w ktorych
kroluje samotno$¢, a takze w placowkach opiekunczych, gdzie niepowtarzalno$¢
kazdej osoby moze zosta¢ sprowadzona do numeru jej t6zka lub do jej choroby.

Obchody Swiatowego Dnia Dziadkéw i Oséb Starszych sa sposobnoscia do
ponownego odkrycia, ze Kosciot jest powotlany, by by¢ matka wszystkich, oraz ze w
kazdym wieku mozna odkry¢ siebie jako synow i corki Boga. Niech zatem ten Dzien
stanie si¢ zacheta dla wszystkich — zwlaszcza dla mlodych — by powroci¢ do
picknego zwyczaju odwiedzania swoich dziadkéw, osob starszych w rodzinie, a
takze tych, ktorych nikt nie odwiedza. Zanie$cie im — wraz z tym oredziem 1 wasza
obecnos$cig — bliskos$¢ 1 serdeczno$¢ Papieza. Sprawcie, aby stowa proroka. ,,Ja nie
zapomn¢ o tobie”, przybraly ksztatt czutego i1 serdecznego spotkania. ,,W epoce,
ktora dazy do przyspieszenia i1 fragmentaryzacji, ludzkie cialo wcigz domaga si¢
troski 1 uznania ze strony rak zdolnych do czutosci, uwaznych umystow i1 dobrych
stow. Kultura cyfrowa mnozy polaczenia i otwiera nowe mozliwosci spotkania; serce



cztowieka zachowuje jednak niezbywalng potrzebe bliskosci” (Enc. Magnifica
humanitas, 239).

Kosci6t zna cierpienie swoich najstarszych synow i corki; dobrze wie, ze zbyt czesto
patrzy si¢ na nich z uprzedzeniem i uwaza si¢ ich za ci¢zar; jest §wiadomy, ze
gospodarka nastawiona na zysk ostabia wigzi rodzinne; wie, ze wiele 0sob starszych
zostaje pozostawionych przez dzieci albo zmuszone do migracji albo — w niektorych
przypadkach — do walki na wojnie. Z kazdego z tych powodow Kosciot z radoscia
glosi obietnic¢ Pana: ,,Ja nie zapomng o tobie!”

Stodko jest w kazdym wieku — a szczegolnie wtedy, gdy nie jest si¢ juz mtodym —
odkrywa¢, jak powiedziat bt. Jan Pawet 1, ze jesteSmy adresatami ,,niegasngcej
mitosci ze strony Boga. Wiemy, ze On zawsze ma oczy otwarte nad nami, takze
wtedy, gdy zdaje si¢ panowac noc. Jest ojcem; wigcej jeszcze — jest matky” (Aniot
Panski, 10 wrzesnia 1978). Cho¢ taka mysl nie przychodzi nam spontanicznie,
prawda jest, ze nawet w staro$ci nie przestajemy by¢ synami i corkami, dlatego
kazdego dnia pozostaje aktualne zaproszenie, by powraca¢ w ramiona Boga, ktdrego
mitos¢ jest zarazem ojcowska 1 macierzynska.

Odkrycie czulosci Boga u wielu osob dokonuje si¢ w ciggu zycia, niekiedy wtasnie
na jego ostatnim etapie. Coraz czegsciej bowiem — inaczej niz w przesztosci — mozna
dozy¢ starosci, nie majac za sobg rzeczywistego doswiadczenia wiary. W takim
przypadku podeszty wiek, ze wzgledu na pytania, ktore w tym okresie zycia
powracaja z wigksza natarczywos$cig, moze sta¢ si¢ czasem stosownym, by
rozpocza¢ albo podja¢ na nowo zycie duchowe. Na tej nowej drodze mozna
rozpoznac, ze Bog — jak moéwi §w. Augustyn —jest ,,matka, bo grzeje, karmi mlekiem,
bo obejmuje” ( Enarr. in Ps., 26, 11, 18) [1]. Ta $wiadomo$¢ pomaga nie wstydzié
si¢ kruchosci, ktéra si¢ ujawnia, a takze zrozumiel, ze WszysCy, zawsze,
potrzebujemy siebie nawzajem oraz zebrzemy o uwagge i troske. Do Boga, ktory staje
si¢ bliski 1 ktorego uczymy sie rozpoznawac w Jego czutosci, mozemy teraz zwracac
si¢ w modlitwie z synowska ufnoscig. Nigdy nie jest za pdzno, by zacza¢ zwracad
si¢ do Niego. Moze to by¢ wielki dar dla wszystkich.

Drodzy seniorzy 1 drogie seniorki, Papiez Franciszek méwil o was jako o ,,nowym
ludzie” (Katecheza, 23 lutego 2022) [2], poniewaz liczba 0sob w podesziym wieku
w dziejach ludzko$ci nigdy jeszcze nie byta tak wielka. Tym wazniejsze jest wiec,
aby$Smy razem z wami — ,,nowym ludem” — zastanowili si¢, jaka moze by¢ nasza
misja wtedy, gdy kruchos¢, towarzyszaca cztowiekowi od narodzin, zdaje si¢ brac¢
gbre. Pragne wam powiedzie¢: nie lekajcie si¢ kruchosci! Wtasnie ta stabos¢ kryje
w sobie nowa mozliwos¢, ktora rzuca $wiatlo takze na inne etapy zycia. Kiedy
bowiem krucho$¢ zostaje przyjeta 1 uznana, ,,otwiera serce na wzajemne wsparcie i
na przyzywanie Tego, ktory moze obdarzy¢ tym, czego nie jest w stanie zapewnic
zadna ludzka wladza: glebokim pojednaniem serc, a wraz z nim prawdziwym
pokojem” ( Spotkanie ze wspolnotq algierskq, Algier, Bazylika Matki Bozej
Kroélowej Afryki, 13 kwietnia 2026).
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W ten sposdb mozemy przezywac¢ po chrzescijansku czas starosci: bedacy
,Kruchymi”, a jednocze$nie ,,powolanymi”. Me¢zczyzna 1 kobieta moga bowiem
narodzi¢ si¢ na nowo takze w starosci (por.J 3, 4-6) i wola¢ z prorokiem: ,,W
nawrdceniu 1 spokoju jest wasze ocalenie, w ciszy 1 ufnosci lezy wasza sita” (/z 30,
15). Jest to sita, ktora moze sta¢ si¢ wezwaniem, aby dla zapewnienia ludzkiego
wspotistnienia nie uciekac si¢ do drég pychy i potegi, lecz wybiera¢ drogi pojednania
1 prawdziwego pokoju. W tym czasie, tak bole$nie naznaczonym przemocg wojenng
1 spoleczng, wielu pyta, jaki bedzie §wiat, w ktorym dorasta¢ beda ich wnuki.
Najdrozsi, zachgcam was, abyscie zjednoczyli si¢ ze mng w wytrwatej modlitwie o
rychte nadejsécie pokoju na calym $wiecie.

Siostry 1 bracia w podesztym wieku, dzigkuje wam, ze kazdego dnia wspieracie mnie
waszymi modlitwami, zwlaszcza gdy odmawiacie Rozaniec §wigty. Odwzajemniam

si¢ z serca modlitwg 1 pozostawiam wam to Zyczenie: niech Pan, ktory nigdy o nas
nie zapomina, zawsze odnawia nas w wierze, nadziei i mitosci!

Z Watykanu, dnia 15 czerwca 2026 r.

LEON PP. XIV
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